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सम्पादकीयम ्
सुमनसवाग् यथैव प्राचीनतमा तथैव नवनवोन्मेषशािलतया नूतनतमेित िवकदतमेव 

सुरभारतीसमुपासकैाः । ाऄत्र िवद्यमानमलौकककज्ञानगङ्गाप्रवाहां िवलोक्य कोनाम सहृदयो लोकोत्तराह्लादां 

न िवन्दते। वेदाकदवाङ्मयमिहममिण्डतेयां सुरसररििजगुणगवैिशष्यादवे िवश्विस्मिन्वश्वे िवश्रुतिमरयिप 

िनरापदम्। ज्ञानगङ्गाप्रवाहोऽसावनाकदकालादवे वेदपुराणधमयशास्त्रदशयनाकदग्रन्थमाध्यमेन, 

िविवधमनीिषणाां ग्रन्थपित्रकाकदमाध्यमेन चानवरतां लोकां  पावयन् वरीवर्भत। ज्ञानगङ्गाप्रवाहोऽसौ 

नावरुद्ध्येत, वेदिवद्याया ाऄनुसन्धानारमकां  ज्ञानि िचरां लोके प्रितिष्ठतां स्याकदितिधया प्रवर्भतताया 

लोकिहतभावनाभररतायास्त्रैमािसक्या  वेदज्ज्योितष्मतीपित्रकाया ाऄष्टमाङ्कोऽिचरादेव 

िवदषुाङ्करकमलेषु सादरां समर्पययत ाआित महान् सन्तोषाः। 

ाऄङ्केऽिस्मन् सांस्कृताङ््लिहन्दीभाषोपिनबद्धा िविवधशास्त्राणाां प्रौढा िनबन्धााः सिन्त िवलिसतााः । 

िनबन्धा एते स्वस्विवषयान् ाऊजुमागकण दढृबन्धेन सरलशब्दसुमनोगुम्फेन प्रस्तुविन्त। नात्र सन्दहेो 

यििबन्धैरेतैश्शास्त्रीयिवषयिवस्तरो भवरयेव प्रसारश्च सञ्जायते सांस्कृतिवद्याया । 

ाऄस्माद्धतेोहयषयिनभयरेऽिस्मन् क्षणे सम्पुरटतपािणयुगलोऽहां िवदषुो लेखकान् सिवनयां प्रणम्यान्तमयनसा तेषाां 

प्रित कातयज्ञां िविनवेदयािम । ाअशासे च यदवेमेव तेषाितुरचमरकारकाररचटुला लेखनी िनबायधां 

शास्त्रानुसन्धाने  सांस्कृतिवद्याप्रचारे च प्रवतयतािमित । ाअशासेऽष्टमाऽङ्कोऽयमिप पूवयवदवे 

शोधच्छात्रोपकारी, पाठकानाां स्वान्ताह्लादकारी स्याकदित। यताः पाठकानाां तोष एव कस्यािप ग्रन्थस्य 

पित्रकाया वा साफलयां जनयित। 

 पित्रकाया ाऄस्यााः प्रकाशने मुख्यकारणभूतोऽिस्त परमिजज्ञासुर्युवपिण्डताः डॉ. 

ाअशीषकुमारचौधरीमहोदयाः । रािियसांस्कृतसांस्थानस्य सोमैयापररसरेऽध्यापयिर्पयसौ पित्रकाया ाऄस्यााः 

सम्पादनदाियत्त्वां प्रामुख्येण सोरसाहां िनवयहित। एतदथं श्रीचौधरीमहोदयाय हृदयेनाशेषां साशीषां धन्यवादां 

प्रयच्छािम। क्रमेऽिस्मन् ते सवकऽिप ाऄक्षरसांयोजकाकदसहयोिगनाः पित्रकाप्रकाशनािधकाररणश्चािभनन्दनीयााः 

साधुवादाहायश्च येषाममूलयां योगदानां वेदज्योितष्मतीपित्रकाप्रकाशनरूपज्ञानयजे्ञ सम्प्राप्तम्।  

ाऄन्ते च कामये भगवन्तां महाकालां यदवेमेव ज्ञानिवज्ञानोद्भासकसारगर्भभतिवपिश्चललेखरिञ्जता 

पित्रकेयां प्राकाश्यमिधगच्छन्ती ाऄशेषकालां यावललोकानुरिञ्जनी स्याकदित शम्। 

वदेज्ज्योितष्मतीरयस्यााः पित्रकायााः सताां िप्रयाः । 

ाऄष्टमाङ्कोऽिप लोके स्याििरां िचत्तानरुञ्जकाः।।  

गुणैकपक्षपाितनाां सहृदयानाां िवदषुाां शुभाशांसनमपेक्षमाणाः- 

(प्रो. हांसधर झााः) 

प्रधानसम्पादकाः 
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तििष्ठस्य मोक्षोपदशेात्(ब्रह्मसतू्र-१/१/७) 

  प्रो .बोधकुमार झा  

{ तििष्ठस्य = ’सत’्  के रुप में िवद्यमान  ाअरमा को, मोक्षोपदशेात ्– मोक्ष का ाईपदशे दने ेके कारण , साांख्यदशयन 

सम्मत प्रधान को ाअरमा शब्द का ाऄथय नहीं माना जा सकता ह।ै(शब्दाथय) } 

 साांख्य दशयन के साथ वेदान्त दशयन का शास्त्राथय जारी ह।ै वेद में ाअरमा शब्द का प्रयोग  प्रधान यानी प्रकृित के ाऄथय 

में हुाअ ह ैाआस बात को िसद्ध करने के िलये साांख्य वाले कहते हैं कक ाअरमा शब्द केवल चेतन ाऄथय में ही नही ह ै, वह 

ाऄचेतन ाऄथय में भी प्रयुक्त होता ह।ै  ाअरमा पुरुष के िलय ेसारे काम करती ह।ै जसैे  सवेक स्वामी के सभी कायों का 

िनष्पादन करता ह,ै ाईस सेवक के िलये स्वामी कहता ह-ै यह गैर नहीं , बिलक मेरी ाअरमा हैं। ाईसी तरह प्रधान भोग 

और मोक्ष को दतेा ह ैतथा पुरुष ाईसे प्राप्त करता ह।ैपुरुष के िलये प्रधान ाऄरयन्त ाईपकारक ह।ै ाऄरयन्त ाईपकारक 

होन ेस ेपुरुष( ाअरमा ) प्रधान को ाऄपनी ाअरमा बताता ह।ैाऄथवा  जसैे  एक ही “ ज्योित” शब्द वेद में ाअग और यज्ञ 

के िलये व्यवहृत होता ह ै , ाईसी तरह ’ाअरमा’ शब्द भी वेद में चेतन ाऄथय और ाऄचतेन ाऄथय में मानना चािहये। 

भूतारमा और ाआिन्रयारमा का प्रयोग तो दखेा ही जाता ह ै। “तििष्ठस्य मोक्षोपदशेात”् । ाअशय ह ैकक श्वतेकेत ुनाम 

के ककसी मोक्षाथी को वेद में ाईपदशे कदया गया ह।ै ाईसे  बताया गया ह ै “ स ाअरमा” “तत्त्वमिस श्वतेकेतो” 

“ाअचाययवान ्परुुषो वदे तस्य तावदवे िचरां यावि िवमोक्ष्यऽेथ सम्परस्ये”( छान्दो०६/१४/२)। ाऄथायत ् तुम सत ्थे, 

सत् हो, तुम ाअरमा हो, जब तक ये बात नहीं जानोगे, तब तक तुझे मोक्ष नहीं िमलेगी। यहाां श्वेतकेतु को सत् कहाां 

गया ह।ै यकद ाअरमा शब्द ाऄचेतन प्रधान के िलये होता , तो कहा जाता कक तुम ाऄचेतन हो पर ऎसा नहीं कहा गया 

ह ै। ाईसे सत् कहा गया , जो चेतन ाऄथय को व्यक्त करता ह।ै सेवक ओर स्वामी का जो दषृ्टान्त कदया गया ह,ै वह 

ाईिचत नहीं ह।ैक्योंकक सेवक और स्वामी में भेद ह ैही नही। कही भतूारमा , ाआिन्रयारमा मे चेतन, ाऄचेतन दोनों 

ाऄथो को दखेकर सभी जगह ऎसी ही कलपना करना तकय  सांगत नहीं ह।ै ज्योित शब्द के दो ाऄथय हैं, ाआसिलये ाअरमा 

शब्द के भी दो ाऄथय हैं, ऎसा मानन े के िलये जो ाअग्रह ह,ै वह ठीक नही ह।ै 

िजन शब्दों के ाऄनेक ाऄथय होते हैं, ाईनके सारे ाऄथय एक साथ समझे नही जाते। 

ाऄिपतु सांगित के िहसाब स े कोाइ एक ाऄथय िनधायररत  ककया जाता ह।ै पर 

जहााँ- जहााँ ाअरमा शब्द का प्रयोग ह,ै वहााँ – वहााँ  प्रधान ाऄथय समझने के िलये 

कोाइ प्रसड्ग नही ह,ै और न ाईसस े मन्त्राथय  की सांगित ही बन पाती ह।ै 

ाईक्त मन्त्र मे श्वेतकेतु को सत् , ाइक्षण करने वाला , चतेन बताया गया ह।ै चेतन- श्वेतकेतु की ाऄचतेन की ाअरमा 

नही हो सकती। ाऄत: चतेन िवषय ही ाअरमा शब्द ह,ै ाऄचतेन िवषय नहीं। ाआस तरह वेद में जहाां भी मोक्ष के ाईपाय 

बताये गये हैं, सवयत्र ाअरमा को चेतन मानत ेहुए ही मन्त्र ाईपलब्ध होते हैं। ाईनको ाऄपनी बात रखने के िलय ेप्रधान 

ाऄथय में घसीटना शास्त्र के साथ ाऄन्याय करना होगा। 

ाअचायय, व्याकरण-िवभाग, क. ज.े सोमयैा-सांस्कृतिवद्यापीठ, ममु्बाइ। 

  

 

तमु सत ्थ,े सत ्हो, ाअरमा 

हो, य ेजब जान लोग,े तो 

मोक्ष िमल जायगेी। (वदे) 
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पीयषूिपण्डाः चन्रमााः  

प्रो. वासदुवेशमाय 

भारतस्यािस्तकपरम्परायााः प्रतीकभूताः चन्राः बहुभ्यो युगेभ्याः ाऄस्माकां  िनष्ठायााः ाअस्थायाश्चालोको िवद्यत।े 

ाअह्लादकतायााः शीतलतायााः च कारणां चन्रोऽयां बहोाः कालादमृतवषी मन्यते, तथा कदवालोकस्य िविशष्टासु 

िवभुितषु वन्दनीयाः एकाः ाऄनुपमो दवेाः सन् ाअराधनायााः मानिबन्दाुः वतयते । िवधोरूध्वयभागे िपतरो वसित 

ाआरयाद्युक्ता िपतृणाां िनवासभिूमररयमेव । ाऄताः प्रािणवयगाः चन्रां प्रित कृतज्ञ। प्ररयेकौ धमो सम्प्रदायो वा चन्रां प्रित 

तदीयया िचरन्तनया शक्रयाऽिभभूतो नतमस्तकाः सन् तदीयान् गुणान् गायित। एषाः चन्राः रात्रौ स्वकीयैाःकामनीयैाः 

ककरणैाः वनस्पतीन् पादपान् लतानांषधीाः च सांस्पृश्य पररिषिित। तस्मात् स औषधीषाः ाआित कथ्यते। तिस्मन् 

िनवीनम् लाञ्छनम् तां शशलाञ्छननाम्नाऽवबोधयित। कलािभाः द्वारा वृद्धाेः कारणात् क्षयपूणयाः ाआित सांज्ञाद्वाभ्यामिप 

व्यवह्रीयते। समुरषेु जलवृद्धाेः कारणरवात् जल ेिविशष्टप्रभावरवाि समुरप्रगोऽिप िनगद्यते। 

               चन्रोरपत्तौ िविभिािन मतान्तरािण सिन्त। परन्तु भारतीयज्योितषशास्त्रे वेदाङ्गां तथा वेदषेु- चन्रमा 

मनसो जाताः (ाऊ्वेदाः १०.०९.१०) ाआित कथियरवा चन्राः ब्रह्मणाः मनसाः ाईरपिाः ाआित प्रितपाकदतम्। 

जैिमनीयोपिनषकद तथा महाभारतस्य शािन्तपवयणाः चतुाःषष्यिधकसत्रशत्तमेऽध्याये नरनारदयोाः सम्वाद ेनारदां प्रित 

ाईिक्तरिस्त - 

तस्मािोित्तष्ठत ेदवेात ्सवयभतूमतम।् 

चन्रमा यने सांयकु्ताः प्रकाशगणुधारणाः॥ाआित। 

 

वैज्ञािनकेषु ाऄिप ाऄस्य समुरपित्तिवषये िवरोधाभासाः ाअसीत् । परन्तु         ाईत्तरकािलकैभारतीयमिनिषिभाः 

वेदाकदशास्त्राणाां ाअधारेण िनर्भणतां यत् चन्रोऽयां न पृिथव्या ाईरपिो न च चन्रात्  पृथ्वी । ाऄिप तु िनाःसांशयां चन्रो     

जल गोलोऽिस्त। तथा ाऄपाां  गभीरया स्थापनाया िनाःसतृोऽिस्त।  यथा िह तैित्तरीयब्राह्मणे चन्रमा वा ाऄपाां पुष्पां 

तथा ताण्यब्राह्मणे ाऄपाां पुष्पमिस ाआरयाकदवचनैाः चन्रस्योरपित्तरदभ्य एव जाता ाआित स्पष्टम्।ज्योितषशास्त्रे  तु 

भास्करेण िशरोमणौ किथतम् - 

तरिणककरणसमादषे पीयषूिपण्डकदनकरकदिश च चिन्रकािभश्चकािस्त। 

तकदतरकदिश बालाकुन्तलश्यामश्रीघयट ाआव िनजमरू्भतद्दा पयवेातपस्या॥ 

कमलाकरभट्टाः िनगदित - 

तेजसाां गोलकाः सूययाः ाऄगाः चन्रपीयूषिपण्डाः प्रोक्ताः। च ग्रहक्षाण्यम्बु गोलका  प्रभवन्तो िह दशृ्यते सूययरिश्माः 

प्रितपाकदता। ाआरयाकदवाक्यैाः जलमयां गोस्वरूपमेयो पपाकदतां। ाऄत्र एकां  तथ्यिमदमिप ाऄिस्त यत् ाऄस्य कस्यािप नाम 

परीक्षणेन  तस्य वास्तिवकतायााः िवषये ज्ञानां भवित। यतो िह लोके नाम्नाधारेण तदगुणानामाकलनां कक्रयते एव। 

ाऄनया दषृ्या हररवांशपुराणे चन्रस्य केषाििद ्नाम्नामेकत्र सांकलनां दरीदशृ्यते। तषेु च नामषु चन्रसिम्बकढनोऽनकेे  

गुणााः ध्विनता भविन्त। तथा िह - 

श्वतेभान ुिहमतन ुज्योितषािधप शिश  ाऄब्दकृत कालयोगारमा ाइक्ष्यो यज्ञरसोऽव्ययाः। 

            ओषधीशाः कक्रयायोिनरम्भोिनिधषणु्भाक् िशताांश ुस्मतृाधारश्चपलाः श्वतेवाहनाः॥ 

एतेषु नामसु ज्योितषािधपाः  ाआित कथनम् िविशष्टमहत्त्वपूणयाः ाऄिस्त। यतोिह सवयत्राऽपरत्र सूयय एव ज्योितष्कानाां 

ाऄिधपित प्रोक्ताः । ाऄस्य च समाधानां नीलकण्ठेन स्वटीकायाां ददता किथतां यत् सूयय एव ज्योितष्कानाां ाऄिधपिताः परां 

चन्र सूययस्यापीश्वराः। यथा पार्भथवकाष्ठो वहन ेव्यथयकस्तथा चान्रां जलां सवकषामाकािशय पदाथायनाां (येषाां ाइन्धनां जलां 

वतयते) वधयकमिस्त। ाऄयमाशयो यत् सूययस्य तेजो िववृद्धय ेचान्रजलमेवोपश्यते। तत्रैव तैित्तरीयोपिनषकद ाआदां वाक्यां 

चन्रमसा सवायिप ज्योितषी महीयन्ते। ाईपयुयक्तस्य भारतीयमतस्य पुसष्ट िवधत्ते एवमकत्रािप नैकािन वचनािन सिन्त 

यािन िवस्तारभयािमया ाऄत्र नोपपद्यते। यािन स्पष्टां चन्रस्य रूपां सूचयित परां तािन सवायण्यद्य चन्रधरातलां 

स्पृष्टवताां भौितकानुसन्धानमेव सरयां स्वीकुवयन्  कथनने तताः ाअनीतां मृित्तका िशलाखण्डाकदिभश्चाऽसरयािमव 
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प्रितभाित। परन्त ुाऄरयिधकस्वरूपदषृ्या तरसवयमेकािङ्गसरयमेव। यतोऽर्पयिस्मन् िवषये िविशष्य िवमषय ाअवश्यकाः।   

शास्त्रेऽिस्मनकालख्य पुरुषाः एव ब्रह्म स्वीकृतम्। ग्रहाणाां रिश्मवांशादवे तथा तेषाां िविभििविभि काल े

िविभििविभिाांशीयकोणेषु िस्थितवशादवे ाऄस्य पुरुषस्योत्तममध्यमोदासीनाधमा चरवाराः भेदााः स्वीकृतााः सिन्त। 

ित्रगुणारमकरूपेयां सृिष्टाः ाआित स्वीकृताः। ित्रिभगुयणैव्यािप्तिमदां समस्तां जगद ् सत्त्वरजस्तमोमयमिस्त। 

सौरमण्डलीयग्रहषे्विप सत्त्वरजस्तमोगुणानाां सत्ता ज्योितषशास्त्रे स्वीकक्रयते। येषु ग्रहषे ुसत्त्वगुणस्य सत्ता वाऽिधक्यां 

तेषाां रश्मयाः ाऄमृतरश्मयाः भविन्त। रजोगुणािधक्यवताां रश्मयाः ाऄमृतिवषतत्त्वैाः िमिश्रता भविन्त। तथा च येषाां 

ग्रहाणाां तमोगुणािधक्यवताां रश्मयाः िवषरश्मयाः भविन्त। ाआरथां पृथ्व्याां सवयत्र शुभाशुभरविनधायरणे प्रकृितदषृ्या 

व्यिक्त दषृ्या प्रािणभागदषृ्या  वा ग्रहरश्मयाः एव प्रभावोरपादकााः भविन्त। ाअकाशे प्रितक्षणां ाऄमृतरश्मयाः 

सौम्यग्रहााः िवषरश्मयाः कू्ररग्रहााः व रिस्ममण्दलस्य  िविभिप्रदशैेाः भूमण्डलस्य िविभिप्रदशेेभ्याः सम्बन्द्धारसन्तो 

भूमण्डलस्थ तत्ततदशेीयमानवान् जलजान् स्थलान् ाईिद्भदान् वनस्पित जगद ् प्राकृितकवातावरणम् जलवायू च 

सकलमिप  पृथ्व्याां वस्तुजातां  यत ्ककििदिप  िवद्यत ेतरसकलां  प्रभावयिन्त नािस्त यत्र शङ्कापङ्ककलङ्कावसराः। 

ाअचाययवराहिमिहरस्य  िसद्धान्तानाां तिेदां स्पष्टां पररज्ञायते यत ्शरीरकमेव ग्रहकक्षावृत्तमिस्त। ाऄस्यैवकक्षावृत्तस्य 

शीषयमखुबाहुहृदयोदरािण करटविस्तगहु्यसांज्ञािन । ाउरू जान ू जङ्घ े चरणािवित राशयोऽजाद्यााः।।  िसद्धान्तने 

द्वादशरािशषु भ्रमन्तो ग्रहााः एव – 

ाअरमा रिवाः शीतकरस्त ुचतेाः सत्त्वां धराजाः शिशजोऽथ वाणी । 

                            ज्ञानां सखुां चने्रगरुुमयदश्च  शकु्राःशिनाःकालनरस्य दाुःखम ्।। 

तारपयो ाऄयां िवद्यते यत् वराहिमिहराचायकण सप्तग्रहान् द्वादशराशीनाम् िस्थिताः कालपुरुषस्य िविवधाांगेषु स्वीकृरय 

दहेदाहधारी  प्रािणनामन्ताः एव िनदषृ्टािस्त ।शरीरिस्थतसौरचक्रस्य भ्रमणम ्  ाअकाशीय सौरमण्डलस्य 

िनयमानामाधारमनसुरृयवै भवित। ाआरथम ् ज्योितषशास्त्रम ् व्यक्तसौरमण्डलस्य ग्रहाणाम ् गित िस्थित स्वरूपि 

प्रकटीकरोित ।एवि स्त्रीपरुूषौ प्रकृितपरुूषौ वा चन्रसयूायवेव ाआित स्वकृरय पितत्त्वरूपााः ाऄन्ये च पि 

भौमबुधगुरूशुक्रशिनग्रहााःस्वीकक्रयन्ते।एवम् प्रकृितपुरुषयोाः पितत्त्वानाम् सहयोगेनैव सम्बन्धेन च समस्त 

सौरमण्डलम् पृथ्वीमण्डलि प्रभािवतम् सत् भ्रमती । 

ाआरथमन्ते ाऄस्मािभाः सिवश्वसम् वकु्तम् शक्यते यत् भारतीय ज्योितषशास्त्राचाययाः प्रयोगशालानामभावे ाऄिप 

स्वकदव्ययोगबलमाध्यमेन यिरपण्डां तद ् ब्रह्माण्ड े ाआित मूलतत्त्वां िवज्ञाय ाअभ्यान्तर सौरमण्डलस्य सम्पूणं दशयनम् 

िवधाय ाअकाशीयसौरमण्डलस्य सवकषाांम ग्रहाणाां गित िस्थित स्वरूपादयाः िनधायररतााः तेषाि भूमण्डले प्रभावस्य, 

भूमण्डलस्थ प्रािणभागोपरर प्रभावस्य च साांगोपाांगम् िववेचनां ज्योितषशास्त्रे प्रस्तुतिमरयतम्। 

सन्दर्भसूची- 
िसद्धान्तिशरोमिणाः 

िसद्धान्तिशरोमिणाः 

ाऊ्वेदाः-10.910 

जैिममनीयोपिनषद-्2-2-2 

महाभारतम् शािन्तपवय ाऄ-364 

तैत्तरीयब्राह्मणे-1.3.8 

िसद्धान्तिशरोमिणाः.गोलाध्यायाः 

िसद्धान्ततत्तविववेके 

हररवांशपुराणम्-245-7-8 

नीलकण्ठदैवज्ञवचनम् 

तैित्तरीयोपिनषद1्.2 

लघुजातकम्-1-4 

लघुजातकम्-2-1 

ाअचाययाः ाऄध्यक्षाः (ज्योितषम)् 

जयपरुपररसराः 
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प्राशस्रयां गरुुशकु्रयोाः-(ाईत्तराधयम्) 

प्रो. हांसधरझााः 

 ाऄथ गुरुययकद ससहराशौ मकरराशौ वा भवेत्तदािप ाईक्तािन कायायिण न िवधेयानीित सामान्यो िनयमाः। यथा 

रामाचाययाः –               ाऄस्त ेवय ंससहनक्रस्थजीव ेवय ंकेिचद ्वक्रग ेचाितचारे।24 

परन्रवत्र ससहस्थगुरोाः प्रकारत्रयेण पररहारोऽिप प्रितपाकदताः श्रीरामचायकण – 

ससह ेगरुौ ससहलव ेिववाहो नषे्टोऽथ गोदोत्तरतश्च यावत।् 

भागीरथीयाम्यतटे िह दोषो नान्यत्रदशे ेतपनेऽिप मषे।े।25 

 ाऄथायत् ससहरािशस्थो गुरुययकद ससहस्यैव नवाांशे भवेत्तदा किस्माँिश्चदिप दशेे िववाहाकदकां  न काययम्। यथा 

राजमातयण्ड े–              ससह ेराशौ त ुससहाांश ेयदा भवित वाक्पिताः। 

सवयदशेषे्वयां रयाज्यो दम्परयोर्भनधनप्रन दषु्यित।26 

तृतीयश्च पररहारोऽयां यत् – सूयौ यदा मेषराशौ भवते्तदा ससहस्थो गुरुाः किस्माँिश्चदिप दशेे न दोषकारकाः। 

एवमुपयुयक्तससहस्थगुरुिवषये साराथयरूपेण िलखित श्रीरामाचाययाः – 

मघाकदपिपादषे ुगरुुाः सवयत्र िनिन्दताः। 

गङ्गागोदान्तरां िहरवा शषेािङ्िष ुन दोषकृत।्। 

मषेेऽकक  सन व्रतोद्वाहो गङ्गागोदान्तरेऽिप च। 

सवयाः ससहगरुुवयज्ययाः किलङ्ग ेगौडगजुयरे।।27 

 एतेन स्पष्ट यत् किलङ्गगौडगुजयरप्रान्तेषु गङ्गागोदावयोमयध्यस्थदशेेषु च समस्ताः ससहरािशस्थो 

गुरुस्रयाज्याः। एतदितररक्तदशेेषु गुरुययदा चरवाररशरकलािधकषोडशिभरांशैरिधको भवित तदा दोषकारको न भवित। 

तथा किलङ्गगौडगुजयरान् िवहायान्यदशेेषु ससहस्थे गुराविप शुभकायायिण भवन्तीित।। 

ाऄथ च मकरस्थे गुरुययस्रयाज्याः किथतस्तस्यािप पररहाराः प्रितपाकदत ाअचायकण। यथा – 

रेवापूवक गण्डकीपिश्चम ेशोणस्योद्दिक्षण ेनीच ाआज्याः। 

वज्यो नायां कौङ्कण ेमागध ेच गौड ेिसन्धौ वजयनीयाः शभुषे।ु।28 

 ाऄथायद ् रेवा (ज्वालापुरमण्डले नमयदानाम्ना प्रिसद्धा) नद्यााः पूवयभागे, गण्डक्याश्च पिश्चमे, तथा शोणनद्या 

ाईत्तरस्याां दिक्षणस्याां च कदिश, नीचस्थो गुरुनयव वर्भजताः। नीचस्थो गुरुरयां कौङ्कणदशेे (भारतस्य दिक्षणभागे) 

मगधदशेे (पाटिलपुत्र-गया-शाहाबादाकदप्रदशेेषु) गौडदशेे िसन्धुदशेे च दोषकारको भवित। ाऄथायिीचस्थ े गुरौ 

शुभकमय रयाज्यिमित।   ाऄथोपनयनाकदशुभकायकषु जन्मरािशवशादिप गुरुबलमपेिक्षतां भवित। तत्र रामाचायकण 

िलिखतां यज्जन्मकािलकचन्राक्रान्तरािशतो गोचरीयो गुरुययकद नवमपिमैकादशिद्वतीयसप्तमान्यतमस्थाने भवेत्तदा 

शुभकारकाः, यकद दशमषष्ठततृीयैकादशगाः स्यात्तदा शान्रया शुभो भवित, चेितुथायष्टमद्वादशगो भवेत्तदाऽशुभकारको 

भवित। यथा –              वटुकन्याजन्मराशिेस्त्रकोणायिद्वसप्तगाः। 

श्रेष्ठो गरुुाः षट् त्र्याद्य ेपजूयाऽन्यत्र िनिन्दताः।।29 
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परन्तु केषािचन्मते िद्वतीयपिमसप्तमनवमैकादशस्थानगतो गुरुाः शुभाः, चतुथयदशमद्वादशस्थानगताः शान्रया शुभाः, 

प्रथमतृतीयषष्ठाष्टमस्थानगतश्च िनिषद्धो भवित। ाऄत्र गुरुदौष्यापवादां प्रितपादयाँिललखित रामाचाययाः – 

स्वोि ेस्वभ ेस्वमैत्र ेवा स्वाांश ेवगोत्तम ेगरुुाः।   ररष्फाष्टतयुयगोऽपीष्टो नीचाररस्थाः शभुोऽर्पयसन।्।30 

 ाऄथायद ् गुरुययकद स्वोिराशौ स्वभवने स्विमत्रभवने स्वनवाांशे वगोत्तमनवाांशे वा भवेत्तदा ाऄशुभस्थानस्थाः 

सििप शुभकारको भवित। ककि स्वनीचस्थाः शतु्रभवनस्थो वा गुरुरुपयुयक्तशुभरािशस्थाः सििप ाऄशुभफलदो भवित। 

 ाऄथ च शुक्रो िह िद्वरागमनयात्राकदषु िवशेषेण िवचारणीयो भवित। तत्र शुक्रो गन्तव्यकदगिभमुखेऽथवा 

दिक्षणभागे भवेत्तदा गन्ता न गच्छेत्। यकद गच्छेरदा बालो िियते, गर्भभणी गभयस्राववती भवित, तथा 

नूतनपररणीता वन्ध्या स्यात्।   ाऄताः शुक्राः पृष्ठ ेवामे वा भवेकदित। यथोक्तमिप रामाचायकण – 

       दरैयजे्यो ह्यिभमखुदिक्षण ेयकद स्याद ् गच्छेयनुयिह िशशगुर्भभणीनवोढााः 

चदे ्वन्ध्या भवित च गर्भभणी रवगभाय।।31 

ाऄत्र ाऄस्तङ्गते शुके्र िद्वरागमादीनाां िनषेधाः कृताः। ाऄथायदकुदते शुक्र एव िद्वरागमाकदकायायिण िवधेयािन। यथा 

बादरायणाः –             

  ाऄस्तां गत ेभगृोाः पुत्र ेतथा सम्मखुमागत।े नष्ट ेजीव ेिनरांशो वा नवै सिालयदे ्वधमू।्। 

   गर्भभण्या बालकेनािप नववध्वा िद्वरागम।े पदमकेां  न गन्तव्यां शकेु्र सम्मखुदिक्षण।े।32 

 ाऄत्र नवोढाशब्दने िद्वरागमने गन्त्री ाआरयिभपे्रतमिस्त, न तु वधूप्रवेशकत्री ाआित। यतो वधूप्रवेशे शुक्रिवचारो 

नापेिक्षताः। यथा –         नगरप्रवेशिवषयाद्यपुरव ेकरपीडन ेिवबधुतीथययात्रयोाः। 

नपृपीडन ेनववधपू्रवेशन ेप्रितभागयवो भवित दोषकृििह।।33 

 ाऄथ केषाििन्मते सम्मुखशुक्रो युवतीनाां स्त्रीणाां कृते न दोषकारकाः। ाऄथायद ् या खलु िद्वरागमने गन्त्री सा 

चेरकुचरजोधमयवती स्यात् तदा तस्यााः कृते न दोषकारकाः सम्मुखशुक्रोऽिप। यथोक्तमिप चण्डशे्वरेण – 

   िपत्र्यागारे कुचकुसमुयोाः सम्भवो वा यकद स्यात।् परयुाः शिुद्धनय भवित रवाेः सम्मखुो वाऽथ शकु्राः।। 

   तलू ेलग्न ेगणुवित ितथौ चन्रतारािवशदु्धौ। स्त्रीणाां यात्रा भवित सफला सिेवतुां स्वािमसद्म।।34 

 वादरायणेनोक्तां  यद ् भृ्विङ्गरोवरसविशष्ठकश्यपाित्रवांशोरपिानाां तथा भरद्वाजवांशोरपिानाां कृत े

प्रितशुक्रसम्भवो दोषो न बाधकाः यथा – कश्यपषे ुविशष्ठषे ुचाित्र भृ् विङ्गराःस ुच। 

              भरद्वाजषे ुवारस्यषे ुप्रितशकु्रो न दषु्यित।।35 

ाऄत एव श्रीरामाचायोऽिप पूवोक्तां  पररहारद्वयमिप श्लोकेनकेैन प्रितपादयित मूहूत्तयिचन्तामणौ िद्वरागमनप्रकरणे – 

िपत्र्य ेगहृ ेचरेकुचपषु्पसम्भवाः स्त्रीणाां न दोषाः प्रितशकु्रसम्भवाः। 

भङृ््विगरो वरसविशष्ठकश्यपात्रीणाां भरद्वाजमनुाेः कुल ेतथा।।36 

 ाऄत्र िवचारणीयोऽयां िवषयो यद ् िद्वरागमे शुक्र ाईकदतो भवेत ् परन्तु सम्मुखस्थो दिक्षणस्थो वा न 

भूयाकदरयत्र कक कारणम् ? ाऄत्र कारणिमदां यच्छुक्रग्रहाः (कन्दपयस्या) िधष्ठाता िवद्यते। ाऄताः शुक्रो यकद िस्त्रयाः सम्मुखे 

दिक्षणे वा भागे भवित तदा ताां स्त्रीं शुके्रण व्यिथताां करोित। चते् स्त्री स्वयां कुचपुष्पवती भवित तदा तु तस्याां शुक्रस्य 

सािाज्यां िनसगयतो भवरयेव, ाऄतस्तस्यामवस्थायाां तस्यै शुक्रग्रहाच्छुक्रिवकारस्याशङ्का न कलर्पयते। ाऄत एवाचाययाः 

यौवनरवङ्गतायााः िस्त्रयो िद्वरागमे सम्मुखशुके्रणािप दोषाभावाः प्रितपाकदताः।  
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 ाऄद्यरवे प्रायो दशृ्यते यत् िस्त्रयाः कुमाययवस्थायामेव यौवनलक्षणलिक्षता भविन्त। तदनन्तरां िह तासाां 

िववाहो जायते। एवां पररिस्थतौ तासाां िद्वरागमने ाईक्तवचनानुसारां प्रितशुक्रिवचारो नापेिक्षताः। परन्तु प्रायो 

लोकव्यवहाराच्छास्त्रमयायदायाश्चाांिशकरक्षाथं युवरया ाऄिप िस्त्रयो िद्वरागमे शुक्रस्य िवचाराः कक्रयते एव। 

 ाऄथ सम्मुखशुक्रस्य पररहाराः शुक्रान्धिविहतनक्षत्रैरिप दशृ्यते शास्त्रेऽत्र। तत्र रेवतीनक्षत्रादारभ्य 

मृगिशरानक्षत्रां यावच्छुक्रोऽन्धो भवित। तेष ुशुक्रान्धनक्षत्रषेु सम्मुखो दिक्षणो वा शुक्रो दोषकरो न जायते। तद्यथा –  

रेवरयाकदमगृान्रयषे ुयावित्तष्ठित चन्रमााः। 

तावच्छुक्रो भवदेन्धाः सम्मखुस्थो न दोषकृत।्।37 

 एवमेव ज्यौितषशास्त्रे गुरुशुक्रयोरनयोबायहुलयेन प्राधान्येन च दशृ्यते िवचारो, याः खलु िनिखलोऽिप नैव 

प्रितपादियतुां शक्यतेऽिस्माँललघुशोधपत्रे। ककिन्रवदां त ु स्पष्टमेव यद ् गुरुभागयवािवमावस्माकां  

जीवनेऽरयन्तमुपयोिगनािवित।  

पादटीर्पपणी- 

24मु.िच.शु.प्र. 48 

25मु.िच.शु.49 
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29मु.िच.सां. 46 

30 मु.िच.सां.प्र. 47 

31मु.िच.िद्व.प्र. 2 

32मु.िच.िद्व.प्र. 2 पीयूष 
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2. बृहदै्दवज्ञरञ्जनम,् डॉ. मुरलीधरचतुवकदी, मोतीलालबनारसीदासाः, कदलली 1984 ाइ. 

3. मुहूत्तयिचन्तामिणाः, श्रीकिपलेश्वरशास्त्री, चौखम्बा ाऄमरभारतीप्रकाशन, वाराणसी 1982 ाइ. 

4. मुहूत्तयिचन्तामिणाः, पां.केदारदत्तजोशी, मोतीलालबनारसीदास चौक वाराणसी, 1979 ाइ. 

5. लघुपाराशरी, श्री ाऄनूप िमश्राः गङ्गािवष्णुश्रीकृष्णदासस्टीमप्रसे-कलयाण, मुम्बाइ, 1990 ाइ. 

6. िसद्धान्तिशरोमिणाः, भारस्कराचाययाः, चौखम्बासांस्कृतसीरीज ाअकफस, वाराणसी 

7. सूययिसद्धान्ताः, किपलेश्वरशास्त्री, चौखम्बासांस्कृतसीरीज ाअकफस, वाराणसीए 

 

ाअचाययाः, ज्योितषिवभागाः   रािियसांस्कृतसांस्थानम,् भोपालपररसराः 
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ज्योितषशास्त्र ेनक्षरत्रानसुारका ाऊतकु्रमााः 

डा. नारायणन.् ाइ. ाअर्. 

 

हस्ताब्जाधारघोरप्रकरटतिवपुलप्रोललसच्छस्त्रजाल- 

क्षपेक्षमेित्रलोकप्रसमृरिवनतुानगु्रहोपात्तरूपाम।् 

शलूाग्रोग्रप्रहारप्रिणहतमिहषप्रोद्वहरप्रौकढपरू- 

प्रेङ्घद्वारसलयभक्ताशयशयनचणामिम्बकामाश्रयऽेहम।्। 
 

नक्षरत्राणाां समहूापके्षया प्ररयकेज्योितष््वम ्

लागधां1 िह वेदाङ्गज्योितषािभधां प्रिसद्धां लोके वेदानुगां नक्षरत्राणाां प्ररयेकज्योितष््वमामनुते। 

वषायकदकालगणनायाां िह चान्रसौयायद्यासु यद्यिप िसद्धासु, नक्षरत्रवषायकदकालगणना तरसरणौ प्रामुख्यां िबभ्रती 

राराज्यते। पिाङ्गाकदिनर्भमतौ रेवतीनक्षरत्रान्तमिश्वनीप्रारम्भां गणनां तावरप्रिसद्धम्। सूययिसद्धान्ताकदष ु

तथाऽनेकेष्विप ग्रन्थेषु सरिणस्तादशृी तावदपुरिचता ज्योितर्भवदाां बोधपदवीमुपारूढा च। राशयस्त ु नक्षरत्राणाां 

िवयदर्भपतदिृष्टिभनयरैरवलोकनप्रायावतुयलप्रान्तेषु िनयतस्थानानािमित प्ररयक्षमेव प्रमाणम्। सम्पूणयमिप िवयिक्रवालां 

सप्तिवशेन िवभागेन पररकिलपतां तत्तिेतृनक्षरत्रनामपररकिलपतव्यवहारां ज्योितवीक्षणां क्रोशाकददरूमापकिमव 

स्वगयस्येरयालङ्काररकााः कलपयिन्ततमाम्। नक्षरत्रवीक्षणसम्प्रदायस्तु वणयनापुरस्सरां प्रिसद्धस्तैित्तरीयब्राह्मणाकदषु।  

ककिैवां नक्षरत्राणामविस्थतौ िवशाले िह िवयित, वराहिमिहरस्य पििसद्धािन्तकायामकु्तम्- 

“ाअश्लषेाधायदासीद्यदा िनविृत्ताः ककलोष्णककरणस्य।यकु्तमयनां तदाऽऽसीत ् साम्प्रतमयनां पनुवयसतुाः।।” ाआित 

सूययिनवृित्तराशे्लषानक्षरत्रमध्याद्यदा पूवयमासीत्तदयनां पररवृरय साम्प्रतां पुनवयसतुो नक्षरत्रात्तििवृित्तरररयेव स्पष्टम्। 

ाऄिप च तत्रैवोक्तां  वराहिमिहरेण- 

“ाअश्लषेाधायद्दिक्षणमतु्तरमयनां रवरेधयिनष्ठायाम।्ननूां कदािचदासीद्यनेोक्तां  पवूयशास्त्रषे।ु।” ाआित। तत्रार्पयुक्तम्- 

“साम्प्रतमयनां सिवताुः ककय टकाद्यां मगृाकदतश्चान्यत।्ाईक्ताभावो िवकृिताः प्ररयक्षपरीक्षणवै्ययिक्ताः।।” ाआित। 

सोमाकरेणािप लगधेन वेदाङ्गज्योितषे गगोिक्तरुक्ता यथा- 

“यदा माघस्य शुक्लस्य प्रितपद्यतु्तरायणम।् सहोदयां श्रिवष्ठािभाः सोमाकौ प्रितपद्यताः।।” ाआित। 

ाऄिप च भट्टोरपलेन बृहरसांिहतव्याख्यानावसरे2 गगोिक्ताः सूच्यते यथा- “श्रिवष्ठाद्यात ् पौष्णाध ं चरताः 

िशिशराः।” ाआित। माघादारभ्य ाऊतुत्रयेणायनमेकां  भवतीित कोषकतुयरमरस्य वाक्यम्। यथा-“द्वौ द्वौ 

माघाकदमासौस्यादतृसु्तरैयनां ित्रिभाः।” ाआित। ाऊतुक्रमस्तुयथा वेदाङ्गज्योितषे बृहरसांिहताकदषु वा तथैवायुवकद े

सुशु्रतवा्भटाकदरचनासु सांिहतासु पुनरष्टाङ्गहृदयसूत्रस्थानाकदष्विप3 रष्टव्यम्। 

 

महाभारत ेस्वच्छन्दो भीष्ममरृयाुः 

भीष्मिपतामहस्य मृरयुाः स्वच्छन्दस्तस्माच्छरशय्यायाां भीष्मोऽितमानुषप्रभावो िनजमृरयुकालाय सूय ं

प्रतीक्षते। सूयो यदा िशिशरतोरुदक् प्रितिनवतयते तदा स कालो माघस्य मासस्याधयस्तां मुहूतयमेव भीष्मो िनजमृरयुां 

प्रतीक्षते, वृणोित च। तदकु्तमनुशासनपवयिण महाभारते4 व्यासेन यथा- 
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“कदष्या प्राप्तोऽिस कौन्तये सहामारयो यिुधिष्ठर। पररवतृ्तो िह भगवान ्सहस्राांशरु्ददवाकराः।।26।। 

ाऄष्टपिाशतां रात्र्याः शयानस्याद्य म ेगतााः। शरेष ुिनिशताग्नषे ुयथा वषयशतां तथा।।27।। 

माघोऽयां समनपु्राप्तो मासाः सौम्यो यिुधिष्ठर। ित्रभागशषेाः पक्षोऽयां शकु्लो भिवतमुहयित।।28।।” ाआित। 

 िशिशरतुयाः श्रिवष्ठारम्भे सम्भवित। ाअशे्लषमध्यकाले ग्रीष्मतुयश्च। ाईक्तां  िह लगधस्य वेदाङ्गयाजुषज्योितष े

यथा- “प्रपद्यते ेश्रिवष्ठादौ सयूायचन्रमसावुदक्। सापायधक दिक्षणाकय स्त ुमाघश्रवणयोाः सदा।।7।।” ाआित। 

 ाऄिप च लगधस्य ाऊ्वेङ्गज्योितषे यथा- 

“स्वराक्रमते ेसोमाकौ यदा साकां  सवासवौ। स्यात ्तदाकद यगुां माघस्तपाः शकु्लोऽयनां ह्यदुक्।।5।।” ाआित। 

ाईक्तां  च तत्रैव-“ाऄिग्नाः प्रजापिताः सोमो रुरोऽकदितबृयहस्पिताः। सपायश्च िपतरश्चवै भगश्चवैाययमाऽिप वा।।25।।” ाआित। 

सयूयिसद्धान्तानसुारां ाऊतचुक्रम् 

ाऊतवाः मासााः नक्षरत्रािण यषे ुपौणयमी भवित 

शरत ् कार्भत्तकाःOct-Nov कृित्तका, रोिहणी 

हमेन्ताः मागयशीषयाःNov-Dec मृगिशरााः, ाअराय 

पौषाःDec-Jan पनुवयसुाः, पषु्याः 

िशिशराः माघाःJan-Feb ाअश्लषेा, मघा 

फालगनुाःFeb-Mar प.ूफालगिुनाः, ाई. फालगिुनाः, हस्ताः 

वसन्ताः चतै्राःMar-Apr िचत्रा, स्वाती 

वैशाखाःApr- May िवशाखा, ाऄनरुाधा 

ग्रीष्माः ज्यषे्ठाःMay-Jun ज्यषे्ठा, मलूम ्

ाअषाढाःJun-Jul पूवायषाढा, ाईत्तराषाढा 

वषाय श्रावणाःJul-Aug श्रवणम,् श्रिवष्ठा 

भारपदाःAug-Sep शतिभषक्, प.ूभारपदम,् ाई. भारपदम् 

शरत ् ाअिश्वनाःSep-Oct रेवती, ाऄिश्वनी, ाऄपभरणी 

 

तैित्तरीयब्राह्मणेऽर्पयुक्तम्5-“कृित्तस्विग्नमादधीत। मखुां वतैिक्षरत्राणाम।् यरकृित्तकााः। मखुां वतैदतृनूाां 

यद्वसन्ताः।।” ाआित। 

“दवेगहृा व ै नक्षरत्रािण। कृित्तकााः प्रथमम्। िवशाख े ाईत्तमम।् िवशाखयोश्च6 ाआित छन्दिस िद्ववचनम।् 

ाऄनरुाधा प्रथमम।् ाऄपभरणीरयतु्तमम।् तािन यमनक्षरत्रािण तािन दिक्षणने पररयिन्त। यािन यमनक्षरत्रािण 

तान्यतु्तरेण।” ाआित7। ाअश्वलायनगृह्यसूत्रेऽर्पयुक्तम्8-“हमेन्तिशिशरयोश्चतुणायम्” ाआरयाकद।  

ाआरथां चाश्वलायनगृह्यसतू्र-तैित्तरीयब्राह्मण-ाऊ्वेङ्गज्योितष-वेदाङ्गयाजुषज्योितष-महाभारत-बृहरसां-िहता-

ाऄष्टाङ्गहृदयसूत्रस्थान-पििसद्धािन्तकाकदषु ग्रन्थेषु ाऊतुक्रमिवषयाः प्रितपाकदताः सोऽत् स्थालीपुलाक-न्यायेन 

िनदर्भशतिमरयन्यत्र िवस्तर ाआरयोम्।। 

पादरटर्पपणी 
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1.वेदाङ्गज्योितषम्, लगधमुिनप्रणीतम्, िशवराजाः ाअचाययाः कौिण्डन्यायनाः, िवद्याभवन प्राच्यिवद्या ग्रन्थमाला-158,  चौखम्बा 

िवद्याभवन, वाराणसी, 2005, रु.350. 

2. बृ.सां.3-1. 

3.ाऄष्टाङ्गहृदयम्-3.2 

4.महा.ाऄनुशा.167. 

5.तैित्तरीयब्राह्मणम् 1.2.6 

6.पा. सू.1-2-62. 

7.तैित्तरीयब्राह्मणम-्I.5.2.7 

8.The Āśvalāyana Gṛhyasutram, with Sanskrit Commentary of Nārāyaṇa, Narendra Nath Sharma, the University of 

California, Eastern Book Linkers, 1976. 

  

पुस्तकसूची 
 

1. The Ashtadhyayi of Panini, Sumitra M. Katre, Austin: University of Texas Press, 1987. Reprint Delhi: 

Motilal Banarsidass, 1989. ISBN 0-292-70394-5. 

2. The Ashtadhyayi of Pāṇini, Translated into English by Srisa Chandra Vasu, Published by Sindhu Charan 

Bose, at the Panini Office, Benares, 1897. 

3. The Ashtadhyayi of Panini, with the Kashika commentary, and the Nyasa and Padamanjari commentaries 

on the Kashika. 

4. The Āśvalāyana Gṛhyasutram, with Sanskrit Commentary of Nārāyaṇa, Narendra Nath Sharma, the 

University of California, Eastern Book Linkers, 1976. 

5. Translation of the Surya Siddhanta by Bapu Deva Sastri (1861) ISBN 3-7648-1334-2, ISBN 978-3-7648-

1334-5. 

6. Surya-Siddhanta: A Text Book of Hindu Astronomy by Ebenezer Burgess, ed. Phanindralal Gangooly 

(1989/1997) with a 45-page commentary by P. C. Sengupta (1935). 

7. Translation of the Sûrya-Siddhânta: A text-book of Hindu astronomy, with notes and an appendix by 

Ebenezer Burgess Originally published: Journal of the American Oriental Society, 1860. 

8. The Bṛhatsaṃhitā, Varāhamihira, Avadh Vihārī Tripathi, Sampūrṇanand-Saṃskṛta-Viśvavidyālayāh, 

Varanasi,1968. 

9. A History of Civilization in Ancient India, Based on Sanskrit Literature, Romesh Chunder Dutt, Vol. 3, 

ISBN 0-543-92939-6. 

10. The Arctic Home in the Vedas, Lokamanya Bal Gangadhar Tilak, Tilak Bros, Gaikwar Wada, Poona 

City,1903. 

11. Orion or the Antiquity of the Vedas, by Bal Gangadhar Tilak, Mrs. Radhabai Atmaram Sagoon, Bombay, 

1893. 

12. The Taittirīya-Brāhmaṇa, Text with commentary of Sāyaṇāchārya, Ganesh Umakant Thite, New 

Bharatiya Book Corporation, Delhi-7, 2012, ISBN 8183151817. 

13. वेदाङ्गज्योितषम्, लगधमुिनप्रणीतम्, िशवराजाः ाअचाययाः कौिण्डन्यायनाः, िवद्याभवन प्राच्यिवद्या ग्रन्थमाला-158,  

चौखम्बा िवद्याभवन, वाराणसी, 2005, रु.350. 

14. ाऄष्टाङ्गहृदयम् : श्रीमद्वा्भटिवरिचतम् ; श्रीमदरुणदत्तिवरिचतया सवायङ्गसुन्दराख्यया व्याख्यया हमेाकरप्रणीतया 

ाअयुवकदरसायनाह्वया टीकया च समुललिसतम,् प्रितसांस्कत्तारौ, ाऄण्णा मोरेश्वर कुण्टे तथा कृष्णशास्त्रीनवरे; पररष्कत्ताय हरर 

सदािशव शास्त्री पराडकराः, काशी सांस्कृत ग्रन्थमाला, 315, चौखम्भा सांस्कृत सांस्थान, वाराणसी, 2009, पुनमुयरण। 

                वरीयान ्सहायकाचाययाः ,  

   रा.सां.सां. क.ज.े सोमयैासांस्कृतिवद्यापीठम,् ममु्बाइ। 
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वास्तशुास्त्र ेकदक्साधनम् 
डॉ.अशोकथपिियािः 

वास्तशुब्दस्य तात्पयं िनवासस्थानादिस्त। अस्य शब्दस्योत्पितिः ‘वस’्धातोिः यत ु िनवासाथे प्रयकु्तो भवित। अनेन 

प्रकारेण वास्तोिः तात्पयं भवनिनमााणयोग्यभखूण्डेनािस्त। भखूण्डस्य शभुाशभुपरीक्षण ंभवनिनमााणिवधेश्च ज्ञानं येन शास्त्रेण भवित 

तदवे वास्तशुास्त्रम।् प्राकृितकतत्त्वानां  पंचमहाभतूानां च सामंजस्येन उतमभवनस्य िनमााणयोजना अितप्राचीनकालादवे 

वास्तशुास्त्रस्य उद्दशे्यम ् अिस्त। वास्तशुास्त्रं पंचमहाभतू िः िनिमाते प्रािणजीवने एतेषां महाभतू िः िनिमातवातावरणने साकं तस्य 

सामंजस्यं स्थापयित। एतेषां महाभतूानां संतलुेन व प्राणी िियाशीलिः स्वस्थं च भवित। परन्तत्वतेेषाम ्असंतलुेन व सिः िनिरियिः 

अस्वस्थं च भिवतुं शक्यते। अतिः मनरुयस्य शारीररक-मानिसकक्षमतास ुअिभविृधं कृत्वा तं स्वस्थं गितशीलं च कतुं वास्तशुास्त्रस्य 

आचायाािः मानकिनयमानां िसधान्ततानां च प्रितपादनं कृतवन्ततिः। वास्तशुास्त्रनाम्ना प्रिसधेयं भवनिनमााणकला तावत्येव प्राचीना 

यावत्येव मानवसभ्यता वताते। वास्तशुास्त्रिमद ंप्राचीनव िदककाले अथवावेदस्योपवेदरूपे स्थापत्यवेदनाम्ना प्रिसधम ्आसीत।् अस्य 

वास्तशुास्त्रस्य गहृ-ग्राम-परु-दवेवास्त-ुजलाशय- िशल्प-आलेखादयिः न के भेदोपभेदािः दृश्यन्तते। वास्तशुास्त्रस्य पररणाह े भवन-

प्रासाद-नगर-दगुा-प्रितमा-आलेखन- शयनासनादयिः सिन्तत। 

वास्तशुास्त्रे िदक्साधनस्य महत्वं वताते। वास्तकु्षेत्र े  कस्यां िदिश पजूागहृम,् कोषागारिः, स्नानगहृम,् भोजनगहृािदकं वा 

स्यात ्? यथा गहृयोजनान्ततगातं गहृकक्षिनमााणाय िदक्परत्वेन गहृकक्षिवन्तयासिः- 

   पूर्वसयाां श्रीगृहां प्रोक्तमाग्नेयाां सयान्महानसम।्।  

   शयनां दििणसयाां  च नैर्व त्यामायुधाश्रयम ्। 

   भोजनां पििमायाां च र्ायवयाां धनसांचयम।्।  

   उत्तरे   द्रवयसांसथानमैशान्याां  देर्तागृहम ्। 

   इन्द्राग्नयोमवथनां मध्ये यमाग्नयोघृवतमिन्दरम ्।।  

   यमरािसयोमवध्ये      पुरीषत्यागमिन्दरम ्। 

   रािसजियोमवध्ये  िर्द्याभ्याससय मिन्दरम ्।।  

   तोयेशािनियोमवध्ये  रोदनसय च मिन्दरम।्   

   कामोपभोगशयनां     र्ायवयोत्तरयोगृवहम ्।।  

   कौबेरेशानयोमवध्ये  िचिकत्सामिन्दरां  सदा ।  

   पुरन्दरेशयोमवध्ये    सर्वर्सतुषु    सांग्रहम ्।।  

   सदनां    कारयेदेर्ां  क्रमादुक्तािन  षोडश। 

   नैर्व त्याां  सिूतकागेहां  नृपाणाां भूितिमच्छता ।।
 1
 

इत्यािदिवषये िदक्साधनमभीष्टमिस्त। एवमेव पवूाािदिदक्ष ु- 

   सयादुन्नितः पूर्वनते नराणाां र्ासतौ धनां दििणभागतुांगे। 

   ियो धनानाां िर्नते प्रतीच्यामचु्चैिर्वनाशो धु्रर्मतु्तरे तु।। 
2
 

इित गहृोच्चनीचत्वफलज्ञानाय अिप िदक्साधनमभीष्टम।् एवमेव िदक्साधनस्य आवश्यकता वास्तशुास्त्रे भवत्येव। 

तत्र िदक्साधनं स्थलूसकू्ष्मभेदािििवधम।् यत्रोिदतोSकव ः िकि तत्र पूर्ाव तत्रापरा यत्र गतः प्रितष्ठाम्
3
 इित 

भास्करवचनानसुारेण सयूास्योदयास्तिबन्तद ू स्थलूपवूापिश्चमौ भवतिः। सयूािान्ततिेः व लक्षण्यात ् प्रितिदनं सयूास्योदयास्तिबन्तदनूां 

िभन्तनत्वाच्च सौकयााय स्थलूिदग्ज्ञानं यात्रािदष ुस्वीिियते, परन्तत ुश्रौतस्माताकमासम्पादने यज्ञमण्डपगहृादीनां िनमााणे वेधकमािण च 

सकू्ष्मिदक्साधनस्य आवश्यकता भवत्येव यतिः – 

प्रासादे सदनेSििन्दे द्वारे कुण्डे िर्शेषतः। 

िदङू्मढे कुिनाशः सयात्तसमात ्सांसाधयेििशः। 
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प्रथमां ससुमे िेते्र प्राचीं सांसाधयेत्सफुटाम।् 

    िसद्धान्तोक्तप्रकारेण ततो िनष्पादयेदृ्गहम।्। 
4
 

ततिः िदक्साधनस्य पवूं िकं करणीयम?् इित िजज्ञासायां तत्र भिणतमिस्त यत ्– 

ज्ञात्र्ा परंू् धररत्रीं दहनखननसम्प्िार्नैः सांिर्शोध्य 

पिात्कृत्र्ा समानाां मुकुरजठरर्द्वचियत्र्ा िद्वजेन्दै्रः। 

पुण्याहां कूमवशेषौ ििितमिप कुसमुादै्यः समाराध्य शुदे्ध, 

र्ारे ितथयाां च कुयावत ्सरुपितककुभः साधनां मण्डपाथवम।्।
5
 

गहृिनमााणयोग्यं भिूमं िवज्ञाय सवाप्रथमं, कण्टकतषुतणृघासादीन ् अिग्नना भस्मीकृत्य, उन्तनतभागान ् खिनत्वा 

समतलीकृत्य, सम्यग्रपूेण नतीकृत्य च भिूमं सम्यक् संशोध्य, दपाणोदरवत ्भिूमं समतलीकृत्य, पश्चात ्ब्राह्मण िः पणु्याह ंवाचियत्वा 

िवरणसु्वरूपकच्छपं अनन्ततशेषनागं भिूमं च कुसमुाद् िः समाराध्य शभुितिथवारािदष ु यज्ञमण्डपरचनाथामिप च गहृािदिनमााणाथं 

पवूाािदिदशां िनधाारण ंकरणीयिमित। प्रसंगेSिस्मन ्सयूािसधान्ततिः- 

िशिातिेSम्पबुसांशुदे्ध र्ज्रिेपेSिप र्ा समे। 

तत्र शङ््र्ांगुिैररषै्ः समां मण्डिमाििखेत।्।
6
 

अथाात ् जलेन सम्यक्प्रकारेण शोिधते सवातिः जलवत ् समीकृते पाषाणपषेृ्ठSिप वा वज्रवत ्

काििन्तयकतृाकमचृ्चणूािविमश्रधातोिः लेपािदिभिः आदशोदरािदवत ् समीकृते भतूले मध्याह्नकािलकच्छायातोSिधक िः 

य रंगलु श्शंकोरंकनं कृतं त रंगलु रथाात ् शंकुिादशसम रंगलु िः नतोन्तनतािदरिहतं समं वतृमेकं समन्तततिः रचयेत।् यिद 

मध्याह्नकािलकछायातिः न्तयनू िः शंक्वगलु िः वतृं िियते तदा छायाग्र ंतितृाद्बिहिः स्यात।् तदानीं छायाग्रसतू्रस्य वतृबिहगातत्वाद ्िदग्ज्ञाने 

व षम्यं भिवरयित अतिः मध्याह्नात्पवूं पश्चाच्च छायाप्रवेशसम्भवात ्मध्याह्नकािलकछायातिः अिधकं व्यासाधामानं करणीयम।् 

तत्र सयूािसधान्ततानसुारेण
7
 पवूोक्तवतृस्य केन्तर े शंकोिः स्थापना कायाा। तस्य शंकोिः छायाग्रं वतृे पवूााधे अपराधे च यत्र 

िबन्तदिुये स्पशेृत ्तत्र िबन्तदिुये अिप पवूाापरसंज्ञके िचहं्न िवधाय तन्तमध्ये मत्स्योत्पादनेन दिक्षणोतरा रेखा कायाा। एवं पवूाािदिदशाज्ञाने 

सित पवूोतरिबन्तदभु्यां मत्स्योत्पादनेन न र्ा त्य शानिविदशौ तथा च पवूादिक्षणिबन्तदभु्यां मत्स्योत्पादनेन वायव्याग्नयेिविदशौ िसध्यतिः। 

परन्तत ु िदग्ज्ञानिमद ं सवाद व न समीचीनं यतिः प्रवेशिनगामकािलकच्छायाग्रीभजुौ सवादा न तलु्यौ। उपयुाक्तिदग्ज्ञानं केवल ं

सायनककाारम्भिदवसे सायनमकरारम्भिदवसे वा एव समीचीनं भवित तिद्दने िािन्ततगतेिः शनू्तयसमत्वात।् अन्तयिदने त ु िान्ततेिः 

व लक्षण्यात ् छायाग्रप्रवेशिनगामकािलकनतांशयोिः साम्ये अिप सयूास्य िान्तत्योरग्रयोश्च न्तयनूािधकत्वात ् तदतु्पन्तनौ 

प्रवेशिनगामकािलकौ छायाग्रपवूाापरसतू्रान्ततररूपौ भजुौ न्तयनूािधकौ भिवरयतिः। तेन भजुाग्रियगता रेखा वास्तवपवूाापररेखा 

समानान्ततरा न भवित। अतिः भास्करेण चालनदानपवूाकं सकू्ष्मिदक्साधनस्य प्रयासिः कृतिः। तद्था
8
 - 

   र्ृते्तऽम्पभः ससुमीकृतििितगते केन्द्रसथशांकोः क्रमात ्

   भाग्रां यत्र िर्शत्यपैित च यतसतत्रापरेन्द््रयो िदशौ। 

   तत्कािपमजीर्योसतु िर्र्राद्भाकणविमत्याहता- 

   ल्िम्पबज्याप्तिमताांगुिैरयनिदश्यैन्द्री सफुटा चाििता।।  

   तन्मत्सयादथ याम्पयसौम्पयककुभौ सौम्पयधु्ररे् र्ा भरे्- 

   देकसमादिप भाग्रतो भुजिमताां कोिटिमताां शांकुतः। 

   न्यसयेद्यिष्मृजुां तथा भुिर् यथा यष््याग्रयोः सांयुितः 

   कोिटः प्राच्यपरा भरे्िदित कृते बाहुि याम्पयोत्तरा।।  

 अथाात ्जलेन सम्यक् प्रकारेण समतलीकृतभमूौ इष्टप्रमाण ंवतृं िविलख्य तस्य वतृस्य केन्तर ेिादशांगलुशंकंु िनवेश्य तस्य 

छायायािः अग्रभागं िमशिः तिस्मन ्वतृे यत्र पवूााहे्न छाया प्रिवशित तत्र पिश्चमिदक्, अपराहे्न च यत्र छाया िनगाच्छित तत्र पवूािदक् 

भवित।वतृ े छायाप्रवेशिनगामकालयोिः प्रसािधतयोिः िािन्ततज्ययोिः अन्ततरात ् तस्यािः छायाकणने गिुणतात ् लम्बज्यया भक्तात ्
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यल्लब्धमंगलुािदकं फलं, तेन पवूािदक् अयनिदिश चािलता अथाात ्यिद उतरायण ेरिविः वताते तदा उतरतिः यिद च सयूािः दिक्षणायने 

तदा दिक्षणतिः चािलते सित स्पष्टा पवूािदक् भवित। स्पष्टपवूािदशिः कका टेन मत्स्यिनमााणात ् दिक्षणोतरिदशौ स्पष्ट ेभवतिः। अथवा 

ध्रवुमवलम्बसतू्रेण िवदध््वा ध्रवुािभमखुकीलकिः सौम्या िदक्, स्वस्थानकीलको याम्या िदक्, तन्तमत्स्यात्पवूाापरे िदशौ ज्ञेयौ। परन्तत्वत्र 

भजुान्ततरं आचायेण वतृपररधौ दतम।् परन्तत ु चापात्मकपररधौ चालनदानं न समीचीनं, चापान्ततरात ् ज्यान्ततरस्य 

न्तयनूत्वाििजातीयत्वाच्च। वस्ततुिः उपयुाक्तभजुान्ततरं प्रसाध्य तत ् प्रवेशिनगामिबन्तिन्ततरव्यासवतृे बहृच्छायाग्रीयभजुाग्रिबन्तदोिः 

पणूाज्यारूपं दद्ात।् तदग्रात ् लघचु्छायाग्रीयभजुाग्रिबन्तदगुता रेखा भजुान्ततररेखोपरर लम्बो भवते।् सा रेखा िवलोमिदिश विधाता 

छायाकणावतृपररिधं गच्छित। तदा सा पवूाापरा रेखा छायाकणावतृकेन्तर े गता वास्तवपवूाापररेखायािः समानान्ततरा भिवरयित। तदा 

पवूाापररेखा-छायाकणावतृयोिः योगिबन्तद ूवास्तवपवूाापरिदशौ भवतिः। तदा मत्स्यात्पादनेन याम्योतरा रेखा प्रसाध्या। 

 उपयुाक्तिदग्ज्ञानं त ु प्रवेशिनगामकािलकयोिः छायाियाग्रदशानेनािस्त परन्तत ु एकस्मात ् छायाग्रदशानेनािप िदग्ज्ञानं भिवतुं 

शक्यते। छायायािः भजंु कोिटं चानीय भजुकोिटिमते सरले शलाके गहृीत्वा, शंकुमलूात् यथा िदग्गतां कोिटशलाकां छायाग्रात ्

व्यस्तिदग्गतां  भजुशलाकां च भमूौ अनेन प्रकारेण स्थापयेत।् अनेन प्रकारेण शलाकाग्रयोिः संयोगिः स्यात।् एवं कृते सित कोिटिः 

पवूाापरा िदग्भवित भजुश्च दिक्षणोतरा िदग्भवतीित। एवमेव ग्रहलाघवे स्थलूप्रकारिः - 

  र्ृते्त समभूगते तु  केन्द्रिसथतशांकोः  क्रमशो िर्शत्यपैित। 

  छायाग्रिमहापरा च पूर्ाव ताभ्याां िसद्धितमेरुदक् च याम्पया।।
9
 

एवमेव मध्याह्नकाले सप्ांगलुप्रमाणस्य शंकोिः छायाग्रात ् शंकुमलूपयान्ततगािमनी या रेखा, तया याम्योतरा रेखा िसध्यित 

यया उतरिदग्ज्ञानं भवित। रात्रौ िदग्ज्ञानस्योपायाथं त ु बहृत्सप्िषामण्डलस्य तारास ुअिग्रमे ि े तारे माका िटके, येऽकाशे ध्रवुतारातिः 

प्रायिः एकस्यां सरलरेखायां दृश्येते, ते तारे ध्रवुतारकायािः समतां नीते अवलम्बे ( शंकौ) भमूौ िस्थतस्य दीपिशखापयान्ततं सतू्र ं

नीयमाने माका िटकध्रवुशंकुदीपिशखानाम ्एकस्यां सरलरेखायां सित तेषाम क्यता भवेत्, तदा शंकुमलूतिः दीपपयान्ततं या सरला रेखा 

सा याम्योतरा भिवरयित। तया याम्योतरारेखया उतरा िदक् ज्ञेया ।
 10

 

अनेन प्रकारेण िदक्साधनस्य न के िवधयिः  प्राचीनग्रन्तथेष ु विणातािः सिन्तत। आधिुनककाले प्रायिः जनािः िदङ्िनणायाथं 

कम्पासयन्तत्रस्य प्रयोगं कुवािन्तत।  अिस्मन ्िवषये कमलाकरिः किथतवान ्- 

  सचुम्पबकादेर् सिुशल्पिर्ज्ञाः कुर्विन्त िदग्ज्ञानिमहान्यथैर्। 

पूर्ावपरा याSत्र  कृता प्रकारैजे्ञया बुधैः सा सममण्डिीया।।
11 
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पिाङ्ग-साधनम ्              

                                   ाऄिनरुद्धनारायणशकु्लाः   

                 
“ वारां ितिथि नक्षत्रां योगां करणमेव च”।ाआित वचनात्  पिाङ्गेषु ितिथ  - वार  - नक्षत्रां   - योग - करणािन, ाआित 

पिाङ्गां भवित । तत्र च तावत् ाऄिभष्टकदने सूयोदयकिलकौ रिवचन्रौ प्रसाध्य ितिथ- वार- नक्षत्रां-  योग- करणानाां 

साधनां करणीयम्। 

वार:- सवयत्ररव्याकदत: शन्यन्तां( रिव:,चन्र:,भौम:,बुध:,वृहस्पित:,शुक्र:,शिन:) सप्तवारा: भविन्त: । ते च वारा:    

ाअकासस्थसप्तज्योितषिपण्डानाां  कक्षाक्रमेण होराभ्रमणवशािभविन्त। यथोक्तम्- 

“मन्दमरेज्यभपूतु्रसयूयशकेु्रन्दजुने्दव:”1 कक्षाक्रमेण  “मन्दादध: क्रमणेस्यसु्चतथुायकदवसािधपा:”2 ाऄनया रीरया 

चतुथयश्चतुथोग्रहो वासरेश्वरो भवित। तत्र तु होरा “साधयिद्वघरटका होरा” भवित, ाऄहोरात्रैकिस्मन् षिष्ठघरटका: 

भविन्त, ाऄतएव ाऄहोरात्रैकिस्मन् चतुर्भवन्शितहोरा भविन्त, ाऄत: शन्याकदकक्षाक्रमगता ग्रहा ाऄधोध: क्रमेण होरेशा: 

भविन्त, ाऄत्र सप्तग्रहा:, होराश्च चतुर्भवन्शित: ाऄतो चतुर्भवन्शितहोरा: सप्तिभभायिजतस्तदा शेषां त्रयमविशष्यते तेन 

प्रितकदनां त्रयो (शन्याकदकक्षागतत्रयग्रहा:) होरेशा गता: भविन्त। तदिग्रमकदने चतुथो ग्रहो(रिवग्रह:) िह प्रथमहोरेश: 

भवित। ाऄनेन प्रकारेण प्रितकदनां  चतुथो ग्रहो ाऄथायत् रिवत: चतुथयकक्षाभूतग्रह: प्रथमािधकारवशात् कदनपित: 

भवित। ाऄिप च “लङ्कानगयायमदुयािभानोस्तस्यैववारे प्रथमां बभवू”3 ाआित िसद्धन्तेन् रिववारात् वाराणाां 

प्रवृित्तभयवित। 

ितिथ:- 

प्रितपद-िद्वतीया-तृतीया-चतथुी-पन्चमी-षष्ठी-सप्तमी-ाऄष्टमी- नवमी-दशमी-एकादशी-द्वादशी-त्रयोदशी-चतुदयशी-

पूणीमा:( कृष्णपक्षे ाऄमावास्या)   ाआतकेिस्मन् चान्रमासे ित्रन्शत् ितथय: शुक्ल-कृष्णपक्षभेदात् भविन्त। तत्र 

ितिथसाधनय  सूयोदयकिलकौ राश्याकदस्पष्टचन्रणे स्फुटसूयय: ाउनीकृरय यच्छेशां तदन्शाकदमाने द्वादशभके्त सित 

यललब्धां तद्गतितिथ: भवित,  तथा यच्छेशां तद ्वतयमानितथे: भुक्ताांशा: भविन्त, तद ्भुक्ताांशा: द्वादशसांख्यया रिहत े

भो्याांशा: भविन्त, घरटका्नाानाथयमनुपात:। यकद गरयन्तरिवकलािभ: षिष्ठघटी लभ्यते तदा 

ाअगतभुक्ताांशभो्याांशयो: िवकलामाने  ककिमितत्रैरिशकेन वतयमानितथे: गतगम्यघटीमानां भवित। गत-गम्यघटी-

योगेसित वतयमानितथे: सम्पूणयमानां भवित।4 ाआित 

नक्षत्रम-् 

तदानयनाय राश्याकदस्पष्टचन्रस्य िवकला प्रसाध्य ाऄष्टशतेन(८००) भके्त सित यललब्धां तद्गतनक्षत्रस्य सन्ख्या 

भवित, यच्छेशां वतयमाननक्षत्रस्य गतकला भवित। गतकलोनष्टशतकला भो्यकला भवित। गतकला षिष्टगुिणते 

स्फुटचन्रगरया भािजते  सन ्  वतयमाननक्षत्रस्य गतघटी भवित, तथा भो्यकलाां षिष्टगुिणते स्फु्चन्रगितकलया 

भािजते भो्यघटी भवित।गतभो्यघयोयोगे सित वतयमाननक्षत्रस्य पूणयघटी भवित। ाईक्ति –       

भभोगोऽष्टशतीिलप्ता: खािश्वशलैास्तथा ितथ:े।  ग्रहिलप्ता भभोगाप्ता भािन भकु्रया कदनाकदकम्॥5 ाआित 

योगसाधनम-्  युितरेव योग:। स्पष्टरिवचन्रयो:योगकलाां ाऄष्टशतेनभािजते यललब्धां तद ् गतयोगसन्ख्या भवित। 

यच्छेशां तद ् वतयमानयोगस्य भुक्तकला भवित,पुन:  ाऄष्टशतोिनतगतकला वतयमानयोगस्य भो्यकला भवित। 

भुक्तभो्यकलाया: घटीकरणाथयम् ाऄनुपात:। रिवचन्रगितयोगिवकलया षिष्ठ घटी लभ्यते तदा भुक्तभो्य िवकलया 

ककिमरयनुपातेन वतयमानयोगस्य भुक्तभो्यघटी भवित, तद्भुक्तभो्यघटी योजनेन योगस्य सम्पूणय मानां भवित। 

ाईक्ति-6 

करणसाधनम-् ितथ्यधं करणम्। िद्वगुिणतगतितिथसांख्याां सप्तभके्त सित यच्छेशां तद्वतयमानितथे:पूवायधक बवाकद करणां 

भवित। तद्बवाकदकरणे एकयुके्त सित वतयमानितथ:े ाईत्तराधक ाऄिग्रमां करणां भवित। सूयोदयानन्तरां 
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ितथ्यधोिनतभुक्तितिथकाल: करणस्य घयाकदमानां भवित। यकद भुक्तितिथमानां ितथ्यधायिधकस्यात्तदा 

ाऄग्रीमकरणस्य सूयोदयानन्तरां घयाकदमानां भवित। कृष्णपक्षस्य चतुदयशीितथे: ाईत्तराधयत:  क्रमश: शकुिन-चतुष्पद- 

नाग-ककस्तुघना: चरवार: करणािन भविन्त । यथोक्तम्- 

भक्ता व्यकय िविधलयवा यमकुिभयायता ितिथ: स्यात ्फलां  शषेां यातिमदांहरात ्प्रपिततां भो्यां िविलप्तास्तयो:। 

भकु्रयोरन्तरभािजताश्चघरटकायातषै्यका: स्य:ुक्रमात ्पूवायधक करणां बवादगतितिथ:िद्वघ्नन्यकरतष्ता भवते।् 

तत ्सकैां  रवपरे दलथे शकुन:े स्य:ु कृष्णभतूोत्तरादधायिाथ िवधोश्च साकय िसतगोर्भलप्ता:खखाष्टोद्धतृा: 

यात ेस्तो भयतुी क्रमाद्गगनषिण्णघ्न ेगतष्य ेतयोररन्दोभुयिक्तहृत ेजवकै्यिवहृत ेयातषै्यनाय: क्रमात।् ाआित,7 

ाईदाहरणम-् श्रीशुभसांवत् २०७३ शके १९३८ माघकृष्णपक्ष: प्रितपदाितिथ: शुक्रवासर: तदनसुारां कदनाङ्क: १३ 

जनवरी २०१७ तम: वषय: । 

ितिथसाधनम ्– 

राश्याकद:स्पष्टचन्र:- ०३।०६।३५।५४, 

राश्याकद:स्पष्टसूयय:-  ०८।२८।५७।१६, 

राश्याकद:ाऄन्तरम-्  ०६।०७।३८।३८, 

ाऄांशाकद: १८७।३८।३८, ाऄिस्मनांशाकदमाने द्वादशभके्त सित लब्धी पिदश  गतितिथ: भवित। 

शेषम-् ०७।३८।३८, वतयमानितथे: भकु्तफलम ्ाऄस्य िवकला=२७५१८ 

१२।००।०० - ०७।३८।३८ = ०४।२१।२२, वतयमानितथे: भो्यफलम ्ाऄस्य िवकला=१५६८२, 

सूययगित:- ६१।०८, चन्रगित:-८४७।४७, सूययचन्रगरयन्तरिवकला=७८६।३९=४७१९९, 

भुक्तिवकलया(२७५१८)ाऄनुपात:२७५१८* ६०/४७१९९=३४।५९ घयाकदभकु्तितिथ:, 

पुन:भो्यिवकलया(१५६८२)ाऄनुपत:१५६८२*६०/४७१९९=१९।५६ घयाकदभो्यितिथ:, 

भुक्तभो्ययो:घयो: योगे सित ितिथमानां भवित। 

नक्षत्रसाधनम-् 

स्पष्टचन्र:= ०३।०६।३५।३४, 

चन्रगितकलाकद: ८४७।४७, 

ाऄांशारमकचन्र: = ९६।३५।३४, कलारमकम ्= ५७९५।३४/८००= लब्धी:७=पुनवयस ु-गतनक्षत्रम्, 

शेषम् = १९५।३४ पुष्य- ाआित वतयमाननक्षत्रस्य भकु्तमानम्, िवकलाकद:= ५०८६७, 

एकिस्मन् नक्षत्र ेाऄष्टशत(८००) कला भवित, ८००।०० - १९५।३४ = ६०४।२६ पषु्य नक्षत्रस्य 

भो्यकलाकदमानम्, भो्यिवकलाकद: = ६०४*६०+२६=३६२६६, 

भुक्तिवकलाकद:=१९५*६०+३४=११७३४,  

भुक्तिवकलयानुपात:=११७३४*६०/५०८६७=१३।५०भुक्तघयाकद:,  

पुन:भो्यिवकलयानुपात:=३६२६६*६०/५०८६७= ४२।४७ भो्यघयाकद:, 

ाअगतभुक्तभो्ययोयोगे १३।५०+४२।४७=५६।३७ पुष्यनक्षत्रस्य सम्पणूयमानां भवित 

योगसाधनम-् 

स्पष्टसूयय:- ०८।२८।५७।१५, सूययगित: ६१।०७, 

स्र्पष्टचन्र:-०३।०६।३५।३४,चन्रगित: ८४७।४७, 
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स्पष्टसूयय:-०८।२८।५७।१५+ स्र्पष्टचन्र:-०३।०६।३५।३४=००।०५।३२।४९,कलाकद:=३३२।४९, 

३३२।४९/८००=लिब्ध:०,शेषम ्३३२।४९ भुक्तकलाकद:, १९९६९=भुक्तिवकला, 

८००।००-३३२।४९=४६७।११ भो्यकलाकद:, २८६८०=भोगिवकला, 

ाऄनुपात:- १९९६९*६०/५४५३३=२१।२८ भुक्तघटी, 

पुन: ाऄनुपात:-२८६८०*६०+५४५३३=३०।५० भो्यघटी, 

भुक्तभो्यघयोयोगे  २१।२८+३०।५०=५२।४८ वतयमानयोग: भवित। 

करणसाधनम-् 

गतितिथसन्ख्या=१५*२=३०, ३०/७=लब्धी:४, शेषम् २, गतकरणम्(बालव)। 

गतकरणसन्ख्या २+१=३ वतयमानितिथपराधक कौलव करणां भवित, “ितथ्यधं करणिमरयुक्रया” 

पूवायनीतितिथमानस्याधकसित ५४।५५/२= २७।३३ भवित।ाऄत: पूवायधक २७।३३ घयाकदपययन्तम् 

कौiलवकरणां जातम्। 
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लोकतांत्र और िशक्षा के िवकास में जनसांचार माध्यमों की भूिमका 

                                                                          डॉ. सनुीलकुमारशमाय 

लोकतांत्र को व्यापक और िशक्षा को सरल बनान े के िलए बहुत से ऐसे साधनों का ाईपयोग ककया जाता ह ै िजनके 
माध्यम से एक बृहद ्जनसमूह को महरवपूणय और ाईपयोगी िशक्षा और सूचना दी जा सके, ाईन साधनों को जनसांचार माध्यम 
(Mass media of Communication) कहा जाता ह।ै ऐसे साधनों में ाऄखबार, पत्र-पित्रकायें, टेलीिवजन, कम्र्पयूटर-
ाआांटरनेट ाअकद ाअत ेहैं। 

 लोकतांत्र और िशक्षा के िवकास में जनसांचार माध्यम की भूिमका को स्पष्ट करन े के पूवय हम देखें कक जनसांचार 
माध्यम क्या ह?ै एडवडय पिब्लकेशन के ाऄनुसार- ‘‘समूह साधन सामान्य तौर पर समाचार-पत्रों, टेलीिवजन, रेिडयो, 
ाईिस्तरीय सांगीत, चलिचत्रों, िवज्ञापनों, प्रहसनों, पित्रकाओं और पसु्तकों के ाऄथय में िलये जाते हैं, जो जनसमूह के बाजार का 
लक्ष्य रखते हैं।’’ 

Mass media is generally taken to mean newspapers, T.V., Radio, Pop, Music, Films, 
Advertisements, Comics, Magazines and paperback book aimed at mass market.   –  Blonds 
Encyclopaedia of Education  

ाईपयुयक्त पररभाषा से स्पष्ट ह ै कक जनसांचार माध्यमों द्वारा एक ही समय में परेू जनसमूह को ज्ञान एवां सूचना िमलती ह।ै 
ाईदाहरण के िलए समाचारपत्र, रेिडयो, टेलीिवजन ाअकद ऐसे साधन हैं िजनके द्वारा एक साथ दिुनया के कोने-कोने में िस्थत 
जन-जन तक सूचना प्राप्त हो जाती ह।ै ाआन साधनों के ाऄितररक्त प्रदशयनी, मेला, समारोह, िशिवर, सांग्रहालय, पुस्तकालय 
ाअकद भी जनसांचार के साधन माने जाते हैं, क्योंकक ाआनके द्वारा भी जनसमूह प्रभािवत होता ह ैऔर परेू समुदाय और समूह को 
एक साथ िविवध प्रकार की सूचनाएां एकसमय में ाअसानी से प्रसाररत की जा सकती हैं। 

िशक्षा के प्रित जागरूकता और लोकताांित्रक सेवाओं से बेखबर लोग िशक्षा और लोकतांत्र से होने वाले लाभों से वांिचत ही रह 
जाते हैं; ाअय ेकदन हमें यह देखने को िमलता ह ैकक लोकताांित्रक सरकार हमारे लोकतांत्र के िलए ाऄनेक लाभकारी योजनाएां 
और काययक्रमों का ाअयोजन करती हैं, लेककन जनसांचार माध्यमों की पहुांच से दरू रहन ेवाले बहुत से लोग ाआनका लाभ नहीं ल े
पा रह ेहैं, ाऄताः यह तो स्वयां िसद्ध ही ह ैकक जनसांचार साधनों का महरव िशक्षा और लोकतांत्र के क्षेत्र में बहुत ाऄिधक ह।ै 

िशक्षा और लोकतांत्र का परस्पर बहुत घिनष्ठ सम्बन्ध ह।ै िशक्षा के क्षेत्र में लोकतांत्र के िसद्धान्तों तथा मलूयों का समावेश करने 
का श्रेय ाऄमरीका के प्रिसद्ध िशक्षाशास्त्री जॉन डीवी को ह।ै ाईसने बताया ह ैकक ‘लोकतांत्रीय समाज में ऐसी िशक्षा की व्यवस्था 
करनी चािहए िजससे प्ररयेक व्यिक्त सामािजक कायों तथा सम्बन्धों में िनजी रूप से रुिच ले सके। डीवी के ाआस कथन से 
लोकतांत्र के िसद्धान्तों तथा मूलयों का प्रयोग िशक्षा के क्षेत्र में ककया जाने लगा। ठीक ही ह ैिशिक्षत होने पर ही व्यिक्त ाऄपन े
ाऄिधकारों के  सम्बन्ध में जागरूक हो सकता ह ैतथा ाऄपन ेकतयव्यों को जनिहत के िलए िनभान ेमें तरपर हो सकता ह।ै 1 

ाअजादी के बाद भारत के सांिवधान में प्राथिमक िशक्षा के प्रित प्रितबद्धता कदखााइ गाइ थी। ाआसके तहत सांिवधान के ाऄनचु्छेद 
45 में िलखा गया था कक राजसत्ता सांिवधान लाग ूहोन ेके दस वषों के भीतर ही 14 वषय की ाईि के सभी बिों के िलए मफु्त 
प्राथिमक िशक्षा का प्रावधान करेगी यािन 1960 तक यह काम पूरा  हो जाना चािहए था। िपछल ेएक-दो दशकों में यह बात 
का हवाला देना एक रस्म जैसाबनगया ह।ै ाआसे ाआतनी बार दोहराया गया ह ैकक ाआसके बाद राजसत्ता द्वारा ऐसी काइ ताररखें 
तय की गईं और बीत गईं, पर न तो िशक्षा का सवयव्यापीकरण हुाअ और न ही ाआस ाऄसफलता की गहरी पड़ताल हुाइ। ऐसी 
िस्थित में प्राथिमक िशक्षा के सवयव्यापीकरण के प्रयासों की गांभीरता पर प्रश्न ाईठना स्वाभािवक ही ह।ै ाआसके बाद िशक्षा का 
ाऄिधकार भी ाऄभी हाल ही में बनाया गया। ाआसी  नविनर्भमत िशक्षा के ाऄिधकार में लोकताांित्रक िशक्षा के दशयन होते हैं।  2 

िशक्षा िशक्षा में बड़े पैमाने पर सुधार की कोिषषों में जुटे केन्रीय मानव सांसाधन िवकास मांत्री किपल िसब्बल ाऄब बिों की 
कक्षाओं में लोकतांत्र लाना चाहते हैं। ाईनका कहना ह ैकक बिों की पढ़ााइ और व्यिक्तरव िवकास के मामले में ाईनकी ाअकाांक्षाओं 
को नजर ाऄांदाज करना ाऄलोकताांित्रक ह।ै ाअज तक लोकतांत्र को केवल राजनीित से जोड़कर देखा गया, ाआसे कभी भारतीय 
कक्षाकक्ष में नहीं समािहत ककया गया। कक्षाओं में लोकतांत्र को कैसे समािहत ककया जाये? यह मूलभूत मदु्दा ह।ै छात्रों के 
माता-िपता और िशक्षक ाईनकी पढ़ााइ और व्यिक्तरव के िवकास के मामल ेमें ाऄपना ाऄनुशासन चलाते समय ाईनकी ाअकाांक्षाओं 
को नजर ाऄांदाज करते हैं-यह ाऄलोकताांित्रक ह।ै  

कक्षा में िवद्याथी के द्वारा पूछे गय ेप्रश्न का सही और यथोिचत ाईत्तर दनेा कक्षा की लोकताांित्रक प्रणाली ह।ै कक्षा में प्ररयेक 
िवद्याथी को प्रश्न का ाईत्तर जानने का ाऄिधकार ह।ै ाऄक्सर लोगों की यह मान्यता रहती ह ैकक कक्षा में िशक्षक का शासन होता 
ह,ै लेककन देखा जाये तो वास्तव में कक्षा में प्ररयेक िवद्याथी का मुख्य शासन है, क्योंकक िबना िवद्याथी के ाऄध्यापक की खाली 
कक्षा में कोाइ भूिमका नहीं ह।ै 

कक्षा में छात्र और िशक्षक के मध्य होन ेवाली ाऄन्ताःकक्रया में छात्र और ाऄध्यापक दोनों की बराबर सहभािगता होन ेसे कक्षा 
का लोकतांत्र सांतुिलत बना रहता ह।ै ाआसी सम्बन्ध में फ्लणै्डसय न ेाऄपनी दशवगय ाऄन्ताःकक्रया प्रणाली में ाआसके िलए िनिश्चत 
िबन्द ुिनधायररत ककये हैं। ाऄन्ताःकक्रया िवश्लेषण का ाऄथय ह-ै ऐसी प्रणाली िजसके द्वारा कक्षा-कक्ष में घटन ेवाली घटनाओं का 
व्यविस्थत तथा वस्तुिनष्ठ िनरीक्षण कर वैज्ञािनक िवष्लशेण ककयाजाता ह।ै3 

ग्राम एवां दरू-दराज तक सांचार तकनीकी का िवकास- 
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ाअज के यगु में हम िशक्षा और िवकास की बात करत ेहैं, लेककन ग्रामीण स्तर पर देखें तो िस्थित गांभीर ह।ै ग्रामीण िवकास को 
वतयमान स्तर तक लाने में मीिडया ने प्रयास जरूर ककया है, लकेकन 1991 के ाईदारीकरण और फरवरी 2009 में मीिडया में 
िवदशेी िनवेश भी छूट के बाद ाऄब िस्थित बदलन ेकी सांभावना ह ैऔर बदली भी ह।ै भोपाल में राजबहादरु पाठक स्मृित 
व्याख्यानमाला में मीिडया की िवफलताएां िवषयपर बोलते हुए वररष्ट पत्रकार श्री रामबहादरु राय ने कहा कक ाअज मीिडया 
से ग्रामीण मुदे्द और हािषए के लोग दरू होते जा रह ेहैं, िजसके पीछे मुख्य वजह ह ैमीिडया में िवदेशी पूांजी की छूट। श्री राय 
ने ग्रामीण मदु्दों, हािषए के लोगों और वांिचतों की ाअवाज का िवकलप खोजने के िलए हमें समानान्तर मीिडया को िवकिसत 
करना होगा।  

हमारे िवशाल देश भारत में ग्रामीण क्षेत्रों में िनवास करने वाले ाऄिधक से ाऄिधक लोगों तक सरल, सहज भाषा में िशक्षा की 
ज्योित का प्रसार करन ेमें जनसांचार साधनों की भूिमका महरवपूणय ह।ै ाईदाहरणस्वरूप मिहला एवां बाल िवकास, स्वास्थ्य 
िशक्षा, ाईजाय के वैकिलपक स्रोत की जानकारी, भूिम सरांक्षण, पयायवरण के प्रित जागरूकता, िशक्षा का महरव, दवु्ययसनों के 
दशु्पररणाम ाअकद की जानकारी रेिडयो, चलिचत्र, ाऄखबार ाअकद के माध्यम से ग्रामवािसयों, ाऄिशिक्षत मिहलाओं, बिों और 
प्रौढ़ों को दी जा सकती ह,ै लेककन ाआसके िलए मीिडया को ाआस कदर िवकिसत करना होगा कक वह ग्रामवािसयों और हािशए 
के लोगों तक ाऄपनी ाअवाज पहुांचा सके। 

भारत में दरूदशयन में ाईपग्रह तकनीक का प्रयोग सन ्1975 से प्रारम्भ ककया गया। भारतीय ाआनसेट प्रणाली के द्वारा दगुयम और 
िपछड़े क्षेत्र के लोगों के िलए दरूदषयन काययक्रम पहुांचाय ेजा सकते हैं। ाआसके द्वारा नवीन सूचनाएां शीिता से दी जा सकती हैं 
तथा मौसम िवज्ञान, पयायवरण जागरूकता,शैिक्षकिवकास, ाअकद से सम्बिन्धत नवीन जानकाररयाां प्रदान की जा सकती हैं।4 

जनसांचार माध्यमों की भाषा- 

लोकतांत्र को ाईदे्दश्यपूणय और िनरन्तर प्रवाहमान बनाये रखने के िलए भाषा की भूिमका भी खासा महरव रखती ह।ै ाआस 
िलहाज से हम देखते हैं तो पता चलता ह ैकक मीिडया न ेाअजादी के बाद नब्बे के दशक तक भाषा की मयायदा को बनाए रखा, 
लेककन ाआसके बाद मीिडया के सभी घटकों ने प्रितस्पधाय के कारण सनसनीखेज और चटकारेदार िजस भाषा को प्रश्रय कदया, 
वह सचता का िवषय बनी हुाइ ह,ै क्योंकक भाषा राि के िवकास का प्रमुख हिथयार होती ह,ै लेककन दभुाय्य की बात ह ैकक 
भारत का मीिडया ाअज टीाअरपी की होड़ में लोकताांित्रक मूलयों को तरजीह नहीं दे रहा ह।ै चूांकक भाषा स्वयां की सांस्कृित 
लेकर चलती ह ैिजससे लोकतांत्र समृद्ध होता ह।ै   

जनसांचार माध्यमों की भाषा कैसी हो- ाआस सन्दभय में कदलली िवश्विवद्यालय के प्रोफेसर बीरेन्र ससह रावत का लेख, जो 
िशक्षािवमषय पित्रका में जनवरी-फरवरी 2011 के ाऄांक में प्रकािशत ह,ै में कहा गया ह ैकक- ‘‘भाषा िशक्षण के सांदभय में िशक्षण 
प्रकक्रया तथा लोकतांत्र के िवचार के मध्य सूत्र तलाशन ेहते ुाऄनके बातों में से एक बात यह देखनी होगी कक भाषा की कक्षाओं 
का लोकतांत्रीकरण हो रहा ह ैया नहीं।भाषा के लोकतांत्रीकरण को िनम्निलिखत प्रश्नों के जवाब में खोजा जा सकता ह:ै- 

प्र. 1 क्या भाषा की ताकत को समझन ेतथा ाईसका ाईपयोग करन ेके ाऄवसर िशक्षार्भथयों को ाईपलब्ध हैं ? 

प्र. 2 क्या भाषा िशक्षण की प्रकक्रया में िशक्षार्भथयों के जीवनानभुवों को जगह िमलती ह ै?  

प्र. 3 क्या भाषा िशक्षण की प्रकक्रया िशक्षार्भथयों को िविभि जीवनानभुवों को समझन ेका ाऄवसर देती ह ै? 

प्र. 4 क्या भाषा िशक्षण की प्रकक्रया वकैिलपक जीवनानभुवों को सिृजत करन ेका ाऄवसर देती ह ै? 

ककसी भी योजनाबद्ध काम में ाईस काम से सांबांिधत मान्यताएां ाऄन्तर्भनिहत होती हैं। भाषा के िशक्षण पर भी यह बात लाग ू
होती ह।ै भाषा के िशक्षण को भाषा तथा िशक्षण सांबांधी मान्यताएां प्रभािवत करती हैं। भाषा के सांदभय में कुछ ाअम मान्यताएां 
हैं िजनका प्रभाव भाषा के िशक्षण में देखा जा सकता ह।ै’’5ाऄक्सर यह देखा जाता ह ैकक ाऄखबार और जनसांचार माध्यमों की 
भाषा  सनसनीखेज और मुहावरेदार बनान ेकी चेष्टा की जाती ह।ै यह भाशा जनता का ध्यान ाअकृश्ट करती ह।ै ाऄखबार ाअकद 
की भाशाका पाठकों पर सीधा प्रभाव पड़ता ह।ै जनसांचार के माध्यमों से लोकतांत्र में जनता के िहताथय िनर्भमत नीितयों ाअकद 
का लाभ जनता तक पहुांच सके- ाआसके िलए सशक्त एवां ाअकशयक भाषा का प्रयोग ाअवश्यक ह।ै 

ाऄखबार ाअकद जनसांचार के माध्यमों में हााइलााइट होने वाली सूचनाओें में ाऄिधकाांश खबरें ाऄपराधशास्त्र पर ाअधाररत होती 
हैं। ाअज का ाऄखबार ाऄपराध, सहसा ाअकद से भरा होता ह,ै जबकक ऐसी खबरों को कम से कम प्रकािशत करना चािहए, 
क्योंकक ऐसी खबरें ाऄपराध और सहसाको कम करन ेकी बजाय बढ़ावा ाऄिधक दतेी ह।ै लोगों के कदमाग में वे खबरें वैसा ही 
करने की प्ररेणा देती ह।ै एक सवक के ाऄनुसार तीन वषय का बिा जब टीवी देखना शुरू करता ह ैऔर ाईस घर में केबल कनेशन 
पर 12-13 चैनल ाअते हों तो प्रितकदन पाांच घण्टे के िहसाब से 20 वषय की ाईि तक बालक की ाअांखें 33000 हजार हरया और 
72000 बार ाऄिश्ललता देख चुकी होती हैं। यहाां एक बात गांभीरता से िवचारणीय ह ैकक मोहनदास करमचांद गाांधी नाम का 
एक बालक एक या दो बार हररश्चन्र नाटक देखकर सरयवादी बन गया और वही बालक महारमा गाांधी के नाम से ाअज भी 
पूजा जा रहा ह।ै हररष्चांर का नाटक जब कदमाग पर ाआतना ाऄसर करता ह ैकक ाईस व्यिक्त को िजन्दगीभर सरय और ाऄसहसा 
का पालन करन ेवाला बना कदया तो जो बालक 33 हजार बार हरया और 72 हजार ाऄष्लील दषृ्य देख चुका ह ैवह क्या 
बनेगा?   याद रखें कक बिे देष की ाऄसली सम्पित्त ह।ै ाईन्हें ऐसे वातावरण ाईपलब्ध करायें िजससे वे भिवष्य मांेे ाअपके व 
देश के िलए ाईपयोगी िसद्ध हो। राि के नविनमायण में सहयोग करें। ऐसे प्रचार साधनों का बिहष्कार करें जो दशे के भावी 
कणयधारों को। कहीं ऐसा न हो कक बिे समाज और राि के िलए मुसीबत बन जायें। माता-िपता, सरकार व दशे के कणयधारों 
का यह नैितक दाियरव ह ैकक वे युवा पीढ़ी को कुप्रवृित्तयों से बचाने के िलए ाईिचत कदम ाईठायें। गलत बातें सोचकर तथा 
िसनेमा के कुप्रभाव का िशकार होकर युवा पीढ़ी जीते जी नकय  का दखु भोगन ेपर िववश हो रही ह।ै 
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 िशवपुरी मध्यप्रदशे से 65 ककमी दरूी पर िस्थत ाऄरोरा गाांव की एक घरटत घटना ह।ै ाअजकल खुलाेअम कदखायी 
जाने वाली टीवी कफलमों से प्ररेणा पाकर 16 वषीय मनोज और 13 वषीय रामिनवास न ेाऄपन ेमािलक के पुत्र शान ुका 
ाऄपहरण कर ाईसके िपता से धन की माांग की और शानु की हरया कर दी। 17 जनवरी 2002 को शान ुका मृत शरीर िमला। 
दोनों ककषोरों ने पुिलस को ाअरमसमपयण ककया और ाऄपराध कबूल ककया। ाईन्होंने यह भी स्वीकार ककया कक यह प्रेरणा 
ाईन्होंने कफलम देखकर पााइ थी। 

 22 ाऄप्रलै 1999 को ाअगरा से प्रकािशत समाचार पत्र ‘‘दैिनक जागरण’’ में कदनाांक 21 ाऄप्रैल 1999 को वासशगटन 
ाऄमेररका में घटी एक घटना प्रकािषत हुाइ। ाआस घटना में ककशोर ाईि के दो स्कूली िवद्यार्भथयों ने डेनवर (कॉलरेडो) में दोपहर 
को भोजन की ाअधी छुट्टी के समय में कोलांबााआन हााइस्कूल के पुस्तकालय में घुसकर ाऄांधाधुांध गोलीबारी की, िजससे कम से 
कम 25 िवद्यार्भथयों की मृरयु हुाइ, 20 घायल हुए। िवद्यार्भथयों की हरया के बाद गोलीबारी करने वाले ककषोरों ने स्वयां को भी 
गोिलयाां मारकर मौत के घाट ाईतार कदया। हॉलीबुड की मारा-मारी वाली कफलमी ाऄांदाज से हुए ाआस ाऄभूतपूवय काांड के पीछे 
भी चलिचत्र ही मूल प्रेरक तरव ह।ै यह बहुत ही शमयनाक बात ह।ै भारतवािसयों को ऐसे सुधरे हुए राि और ाअधुिनक 
कहलाये जाने वाल ेलोगों से सावधान रहना चािहए।6 

 िसनेमा, टीवी का दरुुपयोग बिों के िलए ाऄिभशाप ह।ै ाआससे चोरी, मकदरा, भ्रष्टाचार, सहसा, बलारकार, िनलयज्जता 
जैसे कुसांस्कारों से बाल-मिस्तष्क पर गन्दा प्रभाव पड़ता ह,ै ाआसिलए टीवी, िसनेमा के िविवध चैनलों का ाईपयोग ज्ञानवधयक 
काययक्रम, ाअध्यािरमक ाईिित के िलए, ाऄध्ययन के िलए काययक्रम तक ही मयायकदत करना चािहए।  प्रिसद्ध िवद्वान् डॉ0 कीनो 
फेररयानी ने िलखा ह-ै ‘‘िनरन्तर 20 वषय तक मैंने ाऄपराध, मनोिवज्ञान तथा बाल मनोिवज्ञान का ाऄध्ययन ककया ह ैऔर 
हजारों बार मुझे ाआस कष्ट भरे सरय को स्वीकार करन े के िलए मजबूर होना पड़ा ह ै कक 80 प्रितशत बिों को ाऄपराधी 
मनोवृित्त वाला बनने से बचाया जा सकता था, यकद ाईनके माां-बाप समय रहते ाईन्हें ाऄच्छी िशक्षा, ज्ञान, ाउां ची िवचारधारा से 
पररचय करवाकर ाईन्हें वीरता, देशभिक्त, मानव-कलयाण का पाठ पढ़ाते। ाआसप्रकार ाईनके जीवन का समूचा रूप बदल सकता 
था। 

यह मनोिवज्ञान ही ह ैकक जब हम ककसी एक िवज्ञापन को बारम्बार देखत ेहैं तो एक न एक कदन ाईस वस्त ुको क्रय करने के 
िलए हम तैयार हो जाते हैं, वैसे ही बार-बार सहसा और ाऄपराध की खबरें हम पढ़ते हैं तो वे हमारे कदमाग पर बुरा ाऄसर 
करती हैं। ाऄताः ऐसी खबरों को कम से कम और नगण्य रूप से छोटी खबरें बनाना चािहए।  

ठीक ाआसके िवपरीत वाांिछत व्यवहार और सकारारमक ाऄिभवृित्तयों की खबरों को रोचक और ाअलांकाररक भाषा में प्रकािषत 
करना ाअज के जनसांचार माध्यमों के िलए ाऄरयावश्यक ह।ैऐसा माना जाता ह ैकक ाअरमिनष्ठता की भाषा से मीडया को बचना 
चािहए, लेककन सकारारमक ाऄिभवृित्तयों और वाांिछत व्यवहार की खबरों के िलए थोड़ा-बहुत ाअरमिनश्ठतापूणय तथ्य भी 
प्रकािषत ककये जा सकते हैं,िजससे लोग ाईससे प्रेरणा ले सकें ।  

ाआस सन्दभय में सांचार तकनीकी के क्षेत्र से जुड़े लोगों का यह कहना ह ैकक ऐसे ाऄखबार और चैनल को चलाना बहुत करठन ह।ै 
ाऄखबार की िबक्री और चैनल की टीाअरपी दर को सांभालने के िलए हमें ऐसा करना होता ह ैकक सहसा, हरया, बलारकार ाअकद 
के केसेज ाऄिधक फोकस रूप से छापन ेहोत ेहैं। मेरा कहना ह ैकक ऐसा िबलकुल भी नहीं ह।ै ककसी भीाऄच्छी बात को शरुू में 
सांघषय जरूर करना पड़ता ह,ै लकेकन बाद में ाईसे ही चलत ेहुए देखाजा सकता ह ैऔर ाआसके ाऄलावा िजसको सहसा, ाऄिश्ललता 
ाअकद ही देखनी ह ैाईसे तो और भी ाऄनेक साधन ाईपलब्ध हैं। 

ाईपयुयक्त सम्पूणय िववरण से यह िसद्ध होता ह ै कक लोकतांत्र और िशक्षा के िवकास में जनसांचार माध्यमों की भूिमका बहुत 
ाऄिधक ह,ै ाऄताः ाआनके ाईपयोग में सावधानी के साथ-साथ नवाचार का प्रयोग भी ाअवश्यक ह।ै 
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 योग  के  माध्यम स ेाअध्यािमक  िवकास  

                                                                                      डॉ.ाअरती शमाय 

“ाऄध्यारम की ह ैिजन्हें भखू और र्पयास। 

करत ेपरमारमा परूी सदा ाईनकी ाअस ।।” 

मनुष्य के ाऄन्दर एक कदव्यशिक्त ह ै।एक सचगारी ह ैजो ाअरमा या जमीर के नाम से जानी जाती ह ै।वही शिक्त ाईसके हृदय में  

बैठी हुाइ ह ै। जो कक परमारमा का प्रितिनिधरव करती ह।ै और ाऄच्छे बुरे की पहचान करवाती ह ै। योग का ध्येय  ह ै– मन पर 

चढ़े िबषयों  के  मलै को पररमार्भजत कर , ाईस सचगारी को कदव्य रूप के दशयन कराना। योग दशयन के सारे िवधान का ाईदे्दश्य 

िचत्त की एकाग्रता को पाना ह ै।और ाईसे  पान ेके बाद  ाईससे  भी  ाअग ेबढ़कर िचत्त की वृित्तयों को थाम देना ह ै।िजससे 

ाअरमस्वरूप के दशयन होत ेह।ै मनोिवज्ञान कहता ह ै। man seeks pleasure  and shun pain.-J.S mill.ाऄथायत ्प्राणी  

सुख के पीछे भागता ह ै। और दाुःख  के परे  भागता ह ै। ाऄब हम सोचे की सुख क्या ह ै।सु का ाऄथय  का सुहावना और  ख का 

ाऄथय ह ै- ाआिन्रयााँ ाऄथायत्  जो ाआिन्रयों को सुहावना लगे  वह सुख ह ै। मनोवैज्ञािनक  शब्दों में  ाआसे  ाआिन्रय सुख  (sexual 

pleasure) कहा जाता ह ै। यह ाअध्यािरमक सुख , ाअनन्द  नही ह ै। जीव का प्रकृित से सांयोग मन के माध्यम से होता ह ै। 

ाआसीिलए कहा गया ह ै।“ मन एव मनषु्याणाां कारणां बन्धमोक्षयोाः” (ब्रह्मिबन्द ुाईपिनषद-्2) ाऄथायत ् मन ही जीव का बन्धन  

या मोक्ष  का  कारण होता ह ै। ाआस मन  को योगदशयन में िचत्त कहा गया हैं। ाआसीिलए  पतञ्जिल  जी ने  योगिचत्तविृत्तिनरोधाः 

िचत्त  की  वृित्तयों के िनरोध का नाम  योग ह ै।िचत्त समुर की भााँित  वृित्तयों का भण्डार ह ै। या कहो  कक  र्पयाज की भााँित  

वृित्त रूपी  परतों की पोटली ह।ै जैसे- समुर  में एक कां कड फें कने  पर ाईसकी  सतह  पर ाऄसांख्य  लहरें वृत्तकार रूप में पैदा हो 

जाती  ह ै। और पानी के नीचे  पड़े  शांख को देखन े से रोकती ह।ै वैसे ही राग –द्वषे ाअकद वृित्तयााँ िचत्त को िविचलत करती 

रहती ह ै।और ाअरमा के स्वरूप को  नही  देखन े देती ह ै।योगदशयन का ाईदे्दश्य ाअरमदशयन  व परमारमा का साक्षारकर ह।ै यह 

एक ाअध्यािमक  काययशाला ह ै। िजसमें  ाअध्यािमक िवषयों  का  ज्ञान एांव साक्षारकार होता ह ै। समािध पाद में कहा गया हैं-

वृित्तसारूर्पयिमतरत्र ्ाऄन्यथा ाअरमा रहगेी,वृित्त स्वरूप से िलप्त ाआसी  को काव्यारमरूप  में ाआस प्रकार कहा गया ह ै।  

“ाऄज्ञानवश ाअरमा ,  ाऄपन ेस्वरूप  को भलूकर ,चढ़ा लतेा ह।ै ाअवरण ,विृत्तयों का    ाऄपन ेाउपर । 

ह ैदेखता वही जो, िचत्त विृत्तयााँ कदखायें ाईस,े होता स्वयां मकुदत,व्यिथत,जसै ेविृत्तयााँसझुाएाँ ाईसे। 

िवचरण करता सदा, मन के गढ़े प्रपांच में,  जब तक न पाता दक्षता, विृत्तयों के िवध्वांस में।।” 

योग साधना के ाअठ ाऄांग हैं –यम िनयम ,ाअसन ,प्राणायाम, प्ररयाहार धारणा,ध्यान और समािध ।योगरूपी सीढ़ी के ककसी  

चरण पर पदापयण करन ेसे जीवन कृत कृरय हो जाता ह ै।योग के प्रथम चरण ‘यम’  का पालन  करन ेसे ाऄथायत ्सरय ाऄसहसा 

,ाऄस्तेय,ब्रह्मचयय ाअकद को  जीवन  में ढ़ालन ेसे मनुष्य का कायाकलप  हो  जाता ह ै।योग के दसूरे चरण ‘िनयम’ में सांतोष, 

ाइश्वर प्रािणधान से जीवन का नजररया ही बदल जाता ह ै।तथा प्राणायाम और प्ररयाहार से िचत्त एकाग्र करन ेमें सहायता 

िमलती ह ै। धारणा और ध्यान  से िचत्त  एकाग्र होता ह ै। िजससे ककसी भी िवषय पर सोचने  या कायय करने  में दक्षता  प्राप्त 

होती ह ै। ाअध्यािरमक िवषयों पर ध्यान लगाने से  साधक को  ाअध्यािरमक िसिध्दयााँ प्राप्त  होती ह।ै  

योग की पररभाषा-  

1. योगदशयन के भाष्यकार  वाचस्पित  िमश्र के ाऄनुसार-सम्योगो योगाःाआित ाईक्तो जीवारमपरमारमनोररित ाऄथायत ्

जीवारमा  और परमारमा के  सांयोग को योग  कहते ह।ै  

2. ाअकदशांकराचायय  के ाऄनुसार तरवदशयनोपायो योगाःाऄथायत ्योग एक  ऐसा ाईपाय ह।ै, साधन ह ै,िजससे परम  तरव  

एवां सरय स्वरूप  ब्रह्म के दशयन होते ह ै । 

3. िलड्गपुराणके ाऄनुसार “सवायथय िवषयप्रािप्तरारमनो योग ाआित ाईच्यते ”  कहने तारपयय यह ह ैकक  ाअरमा को  िनिखल 

िवषय  की प्रािप्त होना  योग कहा जाता ह ै। 
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योग की ाऄवस्था- योग की पााँच ाऄवस्था होती ह।ै 1.िक्षप्त     2.मूढ़   3.िविक्षप्त   4.एकाग्र 5.िनरूध्द । ाऄिन्तम दो 

ाऄवस्थाएाँ (एकाग्र और िनरुध्द) व्यिक्त को ाअध्यािरमकता की ओर ले जाती ह ैाआन ाऄवस्थाओं का वणयन ाआस प्रकार ह ै–  

भटकता ह ैव्यथय जब ,िचत्त होता िक्षप्त ाऄवस्था में, जब न हो ाऄांकुश लगान ेकी ाआच्छा ,तो हो मढूावस्था में,। 

जब रटके कुछ क्षण पर कफसल जाए,तो होता ह ैिविक्षप्त, जब साधना स ेहो ऐिच्छक  पदाथय पर केिन्रत, तो ह ैएकािग्रता 

जब िचत्त की विृत्तयााँ हो जाएाँ  लपु्त, तो होता ह ैिचत्तवृित्त िनरोध।। 

प्रिसध्द िशक्षाशास्त्री महर्भष ाऄरिवन्द घोष ने  कहा कक  योग का चरमोदे्दश्य व्यिक्त  का ाअध्यािरमक िवकास करना ह।ै और 

ाईन्होनें  बताया ह ैकक –योग का लक्ष्य जन्म मरण से छूटकर  ऐसी मुिक्त पाना नहीं ह।ै जो ाआस दिुनया में  सबसे ाऄलग हो  बिलक 

ाआसका लक्ष्य तो ाआस  पृथ्वी पर  कदव्य ाअनन्द को ाईतार लाना ह ै ाअग ेश्री ाऄरिवन्द जी कहत े ह ैकक  हमें व्यिक्तगत रूप से कोाइ 

ाअवश्यकता नही ह ै।  कारण- ाअरमा िनयत मुक्त  ह ै और बन्धन केवल भ्रम ह ै  हम तो बध्द होने का दावा करत ेह ै। वास्तव में 

हम बद्ध  नहीं ह।ै  हम लोग िवचार करके देखे कक    जो योग  पृथ्वी को ही स्वगय बनाने की क्षमता रखता ह ै, वह ककतना महान 

होगा। ाऄरिवन्द जी का मानना ह ै। कक  जब  पृथ्वी  पर से सभी  दाुःखों की समािप्त हो जायगेी, रोग -क्लेश  ाआरयाकद समा जायेगे 

तो पृथ्वी स्वगय  में बदल जायगेी। योग के काइ प्रकार  हैं। जैसे कमययोग , भिक्तयोग, राजयोग, 

ज्ञानयोग,हठयोग,मांत्रयोग,लययोग,ाआरयाकद ाऄष्टागां योग के ाऄिन्तम चार  ाऄांग “ प्ररयाहार -धारणा  -ध्यान समािध” मनुष्य को 

ाअध्यािरमकता की ओर ल ेजात ेह ै।    ाऄताः हम िनष्कषय के रूप  में कह सकत ेहैं ।  कक जीव का प्रकृित  से सम्बन्ध ाऄज्ञानवश 

होता ह ै ।  जीव ाअनन्द की खोज में  प्रकृित-पदाथो से िमलन ेवाले सुख को ही ाअनन्द समझ बैठता ह ै और सांसार रूपी मोह  में 

ाऄपने को सिम्मलत कर लेता ह ैऔर फाँ स  जाता ह।ै ाआसीिलए पृथ्वी को मोिहनी कहा गया है। ऐसी पररिस्थित जीव को योग  

ाअकद मागो  के द्वारा  मन को  िनयिन्त्रत करना चािहए और ाआिन्रयों को ाईिचत कायो में लगाकर ाईदे्दश्य की पूर्भत के िलए सदवै 

तरपर रहना चािहए तथा ाऄपनी मांिजल को प्राप्त करना चािहए । 

जैसा कक योग कक प्रांशसा करत ेहुए िवद्वानों न ेकहा ह ै ‘तदा रषु्टाः स्वरुपऽेवस्थानम ्’ कहन ेतारपयय यह ह ैकक जब  िचत्त िनयन्त्रण 

में  होता ह ै तो दक्षता हाांिसल हो जाती ह ै तब ाअरमा ाऄपने स्वरूप में िस्थत हो जाती ह ै। 

योग के िबषय िवद्वानों न ेकाव्यारमक  रूप में बताया ह ै–“ योग का ाईद्घोिषत िवषय ह-ै ाअरमसाक्षारकार, और ाअरमा का 

परमारमा का साक्षारकार। जब होती ह ैाअरमा, स्वरूप में िस्थत, स्वताः स्वयां को पाता  ह ैब्रह्मस्वरूप  में िस्थत ।। ” 

ाआस प्रकार  हमारे जीवन में योग िशक्षा  का ज्ञान  ाऄपेिक्षत  ह ै िजससे ाअध्यिरमक िवकास हो सके । 

पादरटर्पपणी- 

1. डॉ. ित्रलोकी चन्द , पातञ्जल योग और श्री ाऄरिवन्द योग  का तुलनारमक ाऄध्ययन।   

2.   िवजयकान्त राय चौधरी  - श्री ाऄरिवनद का योग 

3. िवद्यासागर वमाय –योगदशयन काव्य व्याख्या । 

4.  ाअचायय ाईदयवीर शास्त्री- योगदशयन। 

सन्दभय ग्रन्थ सचूी –     

1. वैकदक योगसूत्र 

2. कठोपिनषकद- २/१/ 

3. योग प्रितभा-डा. प्रितभारानी िद्ववेदी 

4. पातञ्जल योग-दशयन का सरल सुबोध ाऄध्ययन-डा. सरयदवे चौधरी 

5. पातञ्जलयोगदशयनम् 

6. पातञ्जलयोगदशयनम्- जैन योगिसद्धान्त और साधना 

सहायकाचायय(सां ाऄ. )सािहरयिवभाग,राििय सांस्कृत सस्थान, जयपरु पररसर  
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कबीरदास और ाईनकी भाषा 
डा. गीता दबु े

मिस कागद छुयो नसह , कलम गिह निह हाथ । 

चाररक जगु को महातम ,  मखुिह जनााआ बात । 

िनगुयण ज्ञानाश्रयी सांत किव कबीर दास िनरक्षर थ े। ाईन्होन ेाऄपने िनरक्षर होन ेके सांबांध म ेस्वयां ही एक साखी के माध्यम से 

बताया ह ै।ाऄिभव्यिक्त हतेु भाषा वह साधन ह ैिजसमें भावों का सांवेदन और सम्प्रेषण , ाऄिभव्यञ्जन और प्रदशयन सिम्मिलत 

रहता ह ै। कबीरदास की भाषा को िविभि िवद्वानों नें िविभि नामों से सम्बोिधत ककया ह ै। बाबू श्यामसुन्दरदास ने ाआनकी 

भाषा को ,, पिमले िखचडी ,,कहा ह ै । ाअचायय  रामचन्रशकु्ल ने साखी की भाषा के िवषय में िलखा ह ै ,, ाआसकी भाषा 

सधुक्कडी ाऄथायत ्राजस्थानी , पञ्जाबी िमली ख़डी बोली ह ैपर रमैनी और सबद में गान ेके पद हैं िजसमें काव्य की ब्रजभाषा 

और कहीं – कहीं पूवी बोली का भी व्यवहार ह ै। ,,1 ाअचायय हजारी प्रसाद िद्ववेदी न ेकबीर की भाषा का िवश्लेषण करत ेहुए 

िलखा ह ै- ,,भाषा पर कबीर का जबरदस्त ाऄिधकार था ।वे वाणी के िडक्टेटर थ े। िजस बात को ाईन्होंने िजस रूप में प्रकट 

करना चाहा ह ैाईसे ाईसी रूप में भाषा से कहलवा िलया – बन गया तो सीधे – सीधे , नहीं तो दरेरा देकर । भाषा कुछ कबीर 

के सामने लाचार सी नजर ाअती ह ै।ाईसमें मानों ऐसी िहम्मत ही नहीं ह ैकक ाआस लापरवा फक्कड की ककसी फरमााआश को नाहीं 

कर सके और ाऄकह कहानी को रूप देकर मानोग्राही बना देन ेकी तो जैसी ताकत कबीर की भाषा में ह ैवैसी बहुत कम लेखकों 

में पााइ जाती ह ै। ,,2 डा. िशव कुमार शमाय ने कबीर की भाषा को िखचडी भाषा कहा ह ै। कबीरदास न ेस्वयां ाऄपनी भाषा के 

िवषय में स्वयां कहा ह ै– 

बोली हमरी परूव की , हमकौ लख ैन कोय । 

हमको तो सोाइ लख ैजो घरु परूव का होय ।। 

कबीरदास धमयगुरू थे ाईनका व्यिक्तत्त्व  बहुाअयामी था । ाईनकी भाषा के िवश्लेषण हतेु एक ओर दाशयिनक तरवों की व्याख्या 

ाअवश्यक हतैो दसुरी ओर किवरव गुनों की बहुलता का िवश्लेषण भी । कबीरदास के दोशयिनक िसद्धान्तों की व्याख्या के िलए 

ाआनकी कवीता में ाईिललिखत ब्रह्म , ाअरमा , माया ,जगत एवां जीवन ाअकद िवषय को समझना ाअवश्यक ह ैजो ाईनके काव्य का 

प्राणतरव ह ै, किवरव गणुों की दषृ्टा से शब्दचयन , ाऄलांकार – योजना , छन्द –िवधान ाअकद को जानना भी ाऄिनवायय ह ै। ाआस 

प्रकार कबीर की भाषा का दाशयिनक और काव्यारमक रूपों में  

वगीकरण ककया जा सकता ह ै।  

दाशयिनक वगीकरण  

कबीरदास िनगुयणब्रह्म के ाईपासक थे । ाआस िनगुयणब्रह्म के सांबांध में कबीरदास ने िजन दाशयिनक तरवों का िनरूपण ककया ह ै

ाईसके स्वरूप को स्पष्ट करनेवाली भाषा का ाऄध्ययन ाअवश्क ह ै। ब्रह्म के िनरूपण में कबीरदास ने िजस िनगुयणब्रह्म की चचाय 

की ह ैाईसका न कोाइ रूप ह ै, न ाअकार ह ै, न ाअकद और न ाऄन्त ह ैऐसे िनराकार ब्रह्म की ाऄभव्यतिक्त कबीरदास ने ाआतनी 

सरलता सगुमता से ककया ह ैकक पाठक ाईिक्त में िस्थत सरय को समझ जाता ह ै। जैसे –  

जाके  मुाँह माथा नहीं , ना ही रूप सरूप । 

पहुुप वास स ेपातला  , ऐसा तरव ाऄनपू ॥ 

ाअरमा सांबांधी स्वरूप िनधायरण में भारतीय दशयनपद्धित द्वतै एवां ाऄद्वतै के िसद्धान्त सेकबीर भी प्रभािवत रह े। ाआन्होन ेाअरमा 

और परमारमा में कोाइ भेद  नहीं माना ह ै। कबीरदास ने ाऄपने ाअरमा एवां परमारमा सांबांधी सरयानुभव को बहुत ही सहज 

भाषा में व्यक्त ककया ह ै– 

जल में कुम्भ कुम्भ में जल ह,ै   बाहर भीतर पानी । 

फूयो कुां भ जल जलिह समाना , यह तत ्कथ्यो िगयानी ॥ 

ाआसी प्रकार कबीर की किवताओं में ाईिललिखत माया वह कारण ह ैजो जीव और परमारमाके बीच ाअवरण का काम करती ह ै

एवां जीव में काम क्रोध ाअकद मानिसक वृित्तयों का प्राकय होता ह ै । कबीरदास ने माया के ाआस प्रपि को िमथ्या कहकर 

ाऄनेक प्रकार से ाआसकी व्यञ्जना की ह ै। ाईदाहरण के िलए –  माया महा ठगनी हम जानी कहकर ठगनी स ेतलुना कर कदया ।  
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   जीवन एवां जगत का स्वरूप िनधायरण कबीरदास ने व्यवहाररक दिृष्टकोण से ककया ह ै। जगत को क्षणभङ्गरु माना गया ह ै

तो ाईसमें िस्थत जीवन भी  क्षणभङ्गुर ही ह ै। कबीरदास ने बडे ममयस्पशी ढांग से एवां सवयसाधारण की समझ में ाईतरनेवाली 

भाषा में जीवन की रहस्यमयता को िनरूिपत ककया ह–ै 

मालन ाअवत देख करर किलयााँ करी पकुार । 

फूल ेफूल ेचिुन िलए कािलह हमारी बार ॥ 

सन्त कबीरदास की भाषा में दाशयिनक तरवों की गांभीरता को ाआतनी सहजता से वहन करने की शिक्त ह ैकक सहज स्वीकार 

नहीं होता ह ै। भाषा की ाआस समथयता एवां शिक्त का कारन कबीर की मौिलक एवां सहज ाऄनुभूित ही हदैाशयिनत तरवों की 

सरल सुगम एवां सवय ग्राह्य भाषा के ाऄध्ययन के पश्चात ाआनके काव्य भाषा सांबांधी स्वरूप को जानना ाअवश्यक ह ै। 

भाषा का स्वरूप   

भाषा न केबल शब्दों का समूह ह ैविलक ाआसमें ाऄिभव्यिक्त की एवां सम्प्रेषणीता की क्षमता पोती ह ै। ाआसके ाऄितररक्त कबीर की 

भाषा के वे साधन जो ाईसे किवरव शिक्त से सम्पि करते हैं ाईसका िवचार करना महरवपूणय ह ै।  

शब्द िवधान  - 

                                     शब्द चयन की दिृष्ट से कबीर की भाषा लोक िनकट ह ै। शब्दचयन में ऐसी ाईन्मुक्तता प्राप्त ह ैकक 

जो ाआनकी ाऄनुभूितयों को साकार करन ेमें पणूय रूप से समथय ह ैकबीरदास के काव्य में तरसम तद्भव देशज और िवदेशी शब्दों 

का प्रयोग कदखााइ देता ह ै। ाआनके काव्य में तरसम शब्दों का प्रयोग बहुलता से हुाअ ह ैाआसके साथ ही जनसाधारन के बीच की 

बोली को ाऄिधक महरव कदया ह ैलोहार , कुां भकार , नााइ जुलाहा , ककसान , ाअकद के जीवन और व्यवसाय से िजन शब्दों को 

िलया ह ैाईनमें ाऄिधकाांश ाऄव ाऄप्रभािवत हो चुके ह ै। कुछ तो ाआतने व्यांजक और ाऄथय गम्भीयय ह ैकक ाईनके पयायय खोजना करठन 

ह ै। जैसे – बजिनया , िततरबानी , पासांग , तालावेिल  ाअकद । तद्भव शब्दों के प्रयोग में भी कबीर पीछे नहीं ह ै। ाऄनेक 

तद्भव शब्द ऐसे ह ैिजन्ह ैपहचानना भी करठन हो जाता ह ैवे । जैसे स्यांहा ( ससह ) िवनान ( िवज्ञान ) म्यांत ( िमत्र ) । ाआसके 

साथ ही लोकव्यवहार में प्रचिलत ाअग , दधु , बहरा , गााइ , ाऄाँधला ाअकद शब्दों का भरपूर प्रयोग ककया ह ै। तरसम तद्भव के 

साथ ही देशज शब्दों का भी का खूब प्रयोग कबीर न ेककया ह ै। ाईदाहरण के िलए –  

माटी कह ैकुम्हार स ेत ूक्यों रूां ध ेमोिह । 

एक कदन ऐसा ाअयगेा म ैरूां धगूी तोय ॥ 

कबीर के काव्य में िवदेशी शब्दों का भी प्रयोग स्पष्ट कदखााइ देता ह ै। िवदेशी शब्दों में िवशेषकर ाऄरबी फारसी शब्दो का 

प्रयोग ाऄिधक कदखााइ  देता ह ैाआनकी भाषा में व्रज , ाऄवधी , राजस्थानी , पांजाबी खडीबोली के साथ ही भोजपुरी का भी 

प्रभाव कदखााइ देता ह ै। 

ाऄलांकार योजना  - ाऄलांकारयोजना की दिृष्ट से देखाजाय तो ाईनके काव्य में ाऄलांकारों का िविधवत् प्रयोग भाषा को ाईरकृष्ट 

बनाता ह ैकबीरसािहरय में प्रचिलत ाऄलांकारों के साथ रूपक ाऄलांकार की सुांदरययोजना सवयत्र देखी जा सकती ह ै।  कबीर 

रूपक कक योजना में बडे कुशल थे । ाईनके सांग रूपक जीवन के िविभि स्थलों से सम्विन्धत ह ै।  

व्या्ं यिवधान – कबीर सािहरय का मूल स्वर व्या्ं यारमकता में िनिहत ह ै। सभी धमो में िस्थत बाह्यsम्बर िमथ्याचार ाऄांध 

िवश्वास एवां रूकढयों ाअकद पर जोरदार शब्दो में प्रहार ककया ह ै। कबीर के िवषय में रामस्वरूपचतुवकदी न ेिलखा  ह ै- ,, 

समाज सुधार की  भाव या िहन्द ूमुिश्लम एकता एक प्रमुख वस्तु थी िजसे ाईन्होंने ाऄपनी काव्य सांवेदना में ढाला । 

ाईलटवािसयों का प्रयोग – सांत कबीर ने सबसे ाऄिधक ाईलटवािसयों का प्रयोग ककया ह ै।ाईनकी ाईलटवािसयाां पढने एवां सुनन े

में कुछ ाऄटपटी लगती ह ैककन्त ुाईसमें िनिहत गहन ाऄथय बहुत सटीक होता ह ै। । जैसे –चौगोडा के ाईखते व्याधा भागसह जाय । 

यहााँ चकोङा िशकार ह ैऔर व्याधा िशकारी ह ै। प्रायाः िशकारी को देखकर खरगोश ाअकद भाग जाते ह ैककन्त ुयहााँ तो ाईलटा 

हो रहा ह ैचौगोडा ाऄथायत िशकार को देखकर शकारी ही भाग जाता ह ैप्ररयेक जीव को िवषयवासनाओं ने ाऄपन ेवश म ैकर 

िलया ह ै। सरसांगित एवां सांतो के सािनध्य से जब जीव को ज्ञान हो जाता ह ैतो-कामाकद िशकारी स्वयां भाग खडे. होत ेह ै। यहााँ 

चौगोडा जीव ह ैव्याध –कामाकद ह ैवासनाएां हैं । ाआसी प्रकार – कबीरदास के ाईलटी वाणी ,,बरसै कम्वल भीजै पानी ,, ॥ नैया 

बीच नकदया डूबी जाय ाअकद कहा  ह ै। कबीरदास ने  ाऄपने ाअध्यािरमक ाऄिभवािवत में प्रतीकों का ाअक्षय िलया ह ै। 

साधनारमक प्रतीक का एक ाईदाहरण –  
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लम्बा मारग दरूर घट िवकट पथ बहुमार । 

कह सांतो क्यो पााआए , दलुयभ हरर दीदार ॥ 

महुावरे एवां लोकोिक्तयों का िवदान –मुहावरे एवां लोकोिक्तयों के प्रयोग से भाषा में प्रोदाता एवां चमरकार की सृिष्ट होती ह ै। 

ाआनके प्रयोग से का समाज के प्ररेणा ाअांररवन देखी थी । वे लोकभाषा के समथयक थे एवां लोक जीवन में प्रचिलत मुहावरें एवां 

लोकोिक्तयों का खुलकर प्रयोग ककया । सभी धमो में व्याप्त कुरीितयों पर खुलकरप्रहार ककया ह ै– बोए पेड बबूर का तो ाअम 

कहााँ से होाइ । पाांव कुलहाडी माररया मूरख ाऄपने हाथ ॥ कबीरदास की भाषा में जहााँ एक ओर सादगी ह ैवहींदसूरी ओर 

प्रतीकारमक प्रतीक होता ह ै।  

छन्द िवधान – छन्द एवां गणु प्रयोग की दिृष्ट से कबीरदास न ेदोहा छन्द का प्रयोग ाऄिधक ककया ह ै। दोहा छन्द में कबीर के 

भावों का ाऄिभव्यिक्त स्वाभािवक बन पडी ह ै। बीजक एक मान ग्रन्थ ह ैिजसमें साखी , सबड , रमनैी समिलत ह ै। सबद एवां 

रमैनी गानें के पद ह ै। कबीर के काव्य में जहााँ पर िवरह वणयन हुाअ ह ैवहााँ प्रसाद गणु का सिम्मश्रण ह ैएवां प्रेमािभव्यिक्त में 

माधुयं गुण की प्रधानता ह ैसाथ ही हठयोग साधना के पदों में ओजगणु कदखााइ देता ह ै। ाऄताः कहा जा सकता ह ैकक ाऄपन े

भावों सहज ाऄिभव्यिक्त में कबीरदास ने सभी भाषाओं का प्रयोग ककया ह ै । कबीर की भाषा ाऄपनी वैज्ञािनकता , 

किवरवशिक्त की सम्पिता एवां लोकव्यवहार की दिृष्ट से ाऄिधक प्रासांिगक ह ै । कबीर का सम्पूणयज्ञान नैसर्भगकप्रितभा , 

सरसांगित तथा ाऄनुभूित पर ाअधाररत था जो  सहजभाषा में ाऄिभव्यक्त हुाअ ह ै।  
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Introduction: 

          The concept of mental health is as old as human being. In recent years clinical psychologists 

as well as educationists have started giving proper attention to the study of mental health. However, 

in india, relatively very few work has been conducted. 

 Mental health as defined by Kotnhauser (1965) connotates those behaviours, perceptions 

and feelings that determine a person‟s overall level of personal effectiveness, success, happiness 

and excellence of functioning as a person. It depends on the development and retention of goals that 

are neither too high nor too low to permit realistic successful maintenance of belief in one‟s self as 

a worthy, effective human-being (Lakshminarayanan & Prabhakaran, 1993). So a mentally healthy 

person is firm in his intentions and is least disturbed by strains and stresses on day-to-day life. 

 

Concept of Mental Health: 

Mental health is vital for individuals, families and communities, and is more than simply the 

absence of a mental disorder. Mental health is defined by the World Health Organization (WHO) as 

„a state of well-being in which the individual realizes his or her own abilities, can cope with the 

normal stresses of life, can work productively and fruitfully, and is able to make a contribution to 

his or her community‟. 

 

Need of study: 

 A review of related literature indicates that in Indian context Mental Health has been 

studied at different level i.e. at school level, higher secondary level but very few researches found at 

senior level. 

 Hence researcher is going to study the comparative study of mental health of university 

level senior college students. 

 Many researches were done separately on mental health but a comparative study especially 

in between tribal and urban locality are not done which gives great scope and opportunity to this 

research. Hence, the researcher selected this topic for research. After taking a retrospective look at 

the past research, the researcher found a direction for carrying out her research on the said topic. 

 

Title of the study: “A Comparative study of Mental Health between Tribal and Urban Senior 

College Students Mumbai University” 

Variable of the study: Mental Health: Mental health involves continuous adjusting rather than a 

static condition and is therefore a progressive goal. It is ability to cope the present and in all 

likelihood to adjust satisfactorily in the future. 
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Sub-Variables of the study: 1. Emotional Stability: Emotions are defined as an acutely disturbed 

affective process or state which originates in the psychological situation and which is revealed by 

marked bodily changes in smooth muscles, glands and gross behaviour. 2. Over-all Adjustment: 

The ability of humans to survive in stressful environments by non-genetic means. Originally, 

adjustment, was regarded as little more than the avoidance of male-adjustment but then became a 

goal for therapy with the emergence of the humanistic approaches to psychotherapy. 3. Autonomy: 

Independence ability to act according to one‟s own priorities or principles without being 

overwhelmed by external constrains or internal pressures such a unwanted but uncontrollable 

desires. Kant‟s classic definition of enlightenment also defines intellectual autonomy. 

Enlightenment is “man‟s emergence from his self-incurred immaturity. 4. Security-Insecurity: 
Refers to a sense of safety, confidence, and freedom from apprehension, which is believed to be 

engendered by such factors as warm, accepting parents and friends, development of age-appropriate 

skills and abilities, and experiences that build ego strength. 5. Self-concept: A self-concept is a 

global evaluation made about one‟s own personality. It is derived from the subjective evaluations 

we tend to make of our own behavioural traits. 6. Intelligence: In general, the ability of an 

individual to understand the world and work out appropriate courses of action. 

 

Aim of the study: To study and compare Mental Health of Tribal and Urban senior college 

students of Mumbai University. 

 

Objectives of the study: 

1. To study the mental health of senior college students of Mumbai University. 

2.  To compare the mental health of tribal and urban senior college students of Mumbai 

University. 

 

Hypothesis of the study: There is no significant different between the mental health of tribal and 

urban senior college of Mumbai University. 

Scope and Delimitation: 

The study will include senior college students only. It will exclude Junior college and post 

graduate students from its preview. It will include students learning in senior colleges of Mumbai 

University only and not from any other University of Maharashtra. The present study will help to 

know about the mental health of tribal and urban senior college students of Mumbai University.  

It will help to improve mental health of tribal and urban senior college students. College 

specially can take advantage development programme for improvement of mental health. Mental 

Health of tribal and urban students will be compare on the basis of Emotional Stability, Over-all 

Adjustment, Autonomy, Security-Insecurity, Self-concept and Intelligence this factors only. 

Methodology of the study: 

 The study will used the descriptive method in that survey and comparative method were 

used. The study will compared urban and tribal senior college students on the basis of Emotional 

Stability, Over-all Adjustment, Autonomy, Security-Insecurity, Self-concept and Intelligence 

factors of Mental Health. 

 

Sample of the study: 

The study will include 376 senior college students from university of Mumbai. Among that 

196 students from urban area colleges and 180 students from tribal area colleges. Four districts are 
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selected namely Thane, Raigad, Palghar and Mumbai. The sample will be selected by using three 

stage sampling technique. 

 

Tools of the study: 

 

Sl. No. Component Test Time & Score 

1 The Mental Health Inventory 

(MHI-38)  

 Arun kumar singh and 

Alpana Sengupta 

Score 

 

Techniques of Data Analysis: 

The researcher used following statistical techniques for the data analysis. 1. Measures of 

central tendency (Mean), 2. Measures of variability (standard deviation), 3. Graphical presentation 

and 4. „t‟ test 

 

Significance of the study:  

1. The present study will help to know about the mental health of tribal and urban senior college 

students of Mumbai University.  

2. The present study will help to improve mental health of tribal and urban senior college 

students. 

3. College specially can take advantage development programme for improvement of mental 

health. 

 

Data analysis and interpretation: 

TABLE 1 

Comparison of Mental Health ‘B’ Section between Total Urban and  

Tribal College level Students. 
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Urban 

Students 

196 83.37 9.86  

0.971 

 

374 

0.05 0.01  

2.62 

 

0.01 

Tribal 

Students 

180 80.83 8.89 1.97 2.59 

*Significant at set 0.01 (Tabulated value 2.59) 

As per Table 1 it is observed that the mean of total urban and tribal students is 83.37 and 

80.83 and the t-ratio are statistically analysed as (t = 2.62). Obtain value is greater than Tabulated 

Value, Hence there is significant difference, at 0.01 level. Thus the hypothesis is rejected. 

The above data of Mental Health are presented in following Figure 1. 

FIGURE 1 

Figure showing the Mean and Standard Deviation, difference between  

Total Urban and Tribal College level Students in Mental Health   
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Findings: There is significant difference in mental health between urban and tribal students at 0.01 

level. 

 

Conclusion: The Mental Health of Urban colleges students is rarely good than Tribal colleges 

students. 

Major Recommendation: 

1. Students should focus on their diet, as well as on exercise. 

2. Colleges should be organise various kind of counselling programme based on Mental 

health. 

3. Good study habits can be inculcate through various activities. 

4. Balancing daily routine programme. 

5. Make familiar to students for „Stress management‟.  

 

Suggestion for Further study: 

1. Similar studies may be under taken for different age groups in both sexes at different levels. 

2. Similar studies can be conducted with the same variables by selecting the subjects from 

other environmental aspects. 

3. The similar study may be conducted for school boys and girls at different age groups. 

4. The similar study may be conducted on sports players. 

5. A similar study could be investigated among the students between two or more areas. 
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Problem solving ability in Physics with special reference to analysis    

of    data – A Survey on Secondary School Students. 

                           * Thushara Murali  & **Dr. K.Rajagopalan 

             The modern world is a scientific world and today science is everybody’s concern.   At this stage 

we cannot think of a world without science.  In Joseph Gallant’s words ‘’The most conspicuous aspect 

of our civilization today is the pervasive and ramifying impact of science in every department of life, 

from household management to welfare”.  In view of the dominating role of science in the modern 

world, it has been imperative for any nation of the world to promote science education in their 

country.  To meet the growing demands of different nation urgent steps are being taken by them to 

revitalize science education . 

 Problem solving is a mental process that involves visualization ,imagination abstraction and the 

association of ideas. It is deliberate or purposeful act on the part of an individual to fulfil the set goals 

by discovering some new ideas or systematically following some planned steps for hindrances in the 

path.  It helps the students to attain mastery on the process that can use again and again. 
 NEED AND SIGNIFICANCE OF THE STUDY 

          The modern era is the era of Science. Due to advancement of science and technology, modern 

society is becoming more complex. Multidimensional problems are emerging in it. Society needs a 

large number of skilled persons who can contribute significantly for its development by providing 

solution to those emerging problems.  In fact effective problem solving is not only essential for survival 

of the society, it is equally important for future  of the society . Students are the future citizens and 

utilization of their potential influence progress of the nation . Therefore development of students’ 

problem solving ability is one of the needs of the hour. 

       *Research Scholar, MSN University ,Tirunelveli. 

        ** Asso.Professor,NSS Training College , Ottappalam, Kerala (Retd) 

OBJECTIVE OF THE STUDY 
     The main objective of the study is  

- To find out the problem solving ability in physics with special reference to analysis of data for 

secondary school students. 

METHOD  
Participants 

The investigator has chosen 100 secondary school students from Thrissur   district,     50 each from 

boys and girls ,70 from urban and 30 from rural sector . 

      Table -1 Number of students  

Sl.No Category N  

Total  

1 Boys 50 

 
 
 
     100 

2 Girls 50 

3 Urban  70 

4 Rural  30 

 

    Instruments  
Problem solving ability consists of number of sub components such as recognising a problem, 

identifying a mathematical problem, analysis of data, evaluation ,generalization etc. The present study 
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gave importance to analysis of data.  The  test in physics consists of 20 test items based on the 

dimension analysis of data . 
Procedure  

   The tool was administered on the sample and responses were collected accordingly. Score ‘1’ for 

right answers and ‘0’ for wrong answers. Data were consolidated on the basis of total sample and 

relevant sub samples. Descriptive statistical values of the data were calculated. 

Results 

    The  important statistical constants such as mean , median, mode , standard deviation  , 

skewness  and kurtosis of the variables were calculated. 

Table  2 

  Basic  descriptive Statistical Constants  of  the  Variables  for the  Total Sample. 
Variables N Mean Median Mode S.D Skewness Kurtosis 

Problem 

Solving 

Ability 

 

100 

 

12.23 

 

12.5 

 

13 

 

4.2016 

 

-0.38012 

 

0.13125 

 
The mean scores for the variable problem  solving ability with special reference to analysis of data 

is 12.23  where as the median , mode , standard deviation ,skewness and kurtosis were found to be 

12.5, 13, 4.2016, -0.38012 and 0.13125respectively. 

      The mean  scores obtained for the variable  on the basis of  sex and locale  was compared to  

examine  whether there exist a significant difference. 

Table  3 

Results of Test of Significance  for the difference  between mean scores of  Problem Solving Ability 

on the basis of Sex  and Locale. 

Sl no. Category  N Mean S.D t value 

1 Boys  50 11.66 4.475 0.1761 

2 Girls  50 12.8 3.870 

3 Urban  70 12.44 4.231 0.4418 

4 Rural  30 11.73 4.160 

 
It can be seen from the Table 3 that the obtained ‘t’ value is found to be not significant even at 0.05 

level. So it can be noted that there is no significant difference in the mean scores of boys and girls 

and that of rural and urban pupil with respect to problem solving ability with special reference to 

analysis of data. 

Conclusion 
      The present study revealed that the critical ratio obtained for the test of significance of mean 

difference with respect to sex and locale  are not significant even at 0.05 level .This indicates that 

problem solving ability in physics with special reference to analysis of data of boys and girls are 

same. This study also indicates that there is no difference between urban and rural pupils with 

respect to problem solving ability in physics. 
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 Parasnis, H.N. (1990). Developing of a Problem Solving Ability test for students of standard ix. 
Independent study. Pune. SCERT. In Fifth Survey of Educational Research. (1997). Volume 11. N.C.E.R.T. New Delhi. 

     SCERT Kerala  ix standard Text Book.  
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 Study center of Sanskrit  

Dr.Ashish kumar choudhary 
ASSAM  

o Gauhati University, Gauhati 
 Andhra Pradesh 

o Andhra Pradesh State Government Oriental Manuscripts Library and Research Institute, Osmania 
University, Hyderabad(MRC) 

o Andhra University, Visakhapatnam 
o Rashtriya Sanskrit Vidyapeetha, Tirupati 
o Sanskrit Academy, Osmania University, Hyderabad 
o Sri Venkateswara Oriental Research Institute, Tirupati (MRC / MCC) 
o Sri Venkatesvara Vedic University, Tirupati 

 Assam 
o Gurucharan College, Silchar (MRC) 

 Bihar 
o K. P. Jaiswal Research Institute, Patna 
o Kameshvar Singh Darbhanga Sanskrit University, Darbhanga(MRC) 
o Mithila Research Institute, Darbhanga 
o Patna University, Patna 
o Shri Dev Kumar Jain Oriental Research Institute, Arrah (MRC / MCC) 

 Goa 
o Gomantak Samstritottejak Mandals Shankar Pathasala, Kavelam Ponda 
o Gomantak Sanskrit Parishad, Mandal 

 Gujarat 
o B. J. Institute of Learning and Research, Ahmedabad 
o Lalbhai Dalpatbhai Institute of Indology (MRC) 
o Oriental Institute, The Maharaja Sayajirao University of Baroda, Baroda 
o Sanskrit Mahavidyalaya, The Maharaja Sayajirao University of Baroda, Baroda 
o Sardar Patel University, Vallabh Vidyanagar 
o Shree Somnath Sanskrit University, Junagarh 
o University School of Languages, Gujarat University, Ahmedabad 

 Haryana 
o Faculty of Indic Studies, Kurukshetra University, Kurukshetra(MRC) 

 Himachal Pradesh 
o Himachal Academy of Arts, Culture and Languages, Shimla (MRC) 

 Jammu and Kashmir 
o Central Institute of Buddhist Studies, Choglamsar Leh (MRC / MCC) 
o Directorate of State Archaeology, Archives & Museum, Srinagar (MRC) 
o Shri Ranbir Research Institute, Jammu 
o University of Jammu, Jammu 
o University of Kashmir, Srinagar 

 Karnataka 
o Academy of Sanskrit Research, Melkote 
o Central Institute of Indian Languages, Manasagangotri, Mysore 
o Kannada University, Hampi (MRC) 

http://www.gauhati.ac.in/
http://manuscriptslibrary.ap.nic.in/index.html
http://manuscriptslibrary.ap.nic.in/index.html
http://www.andhrauniversity.info/
http://rsvidyapeetha.ac.in/
http://www.osmania.ac.in/sanskritacademy/
http://www.svuniversity.in/centres/ori.html
http://www.svvedicuniversity.org/
http://www.gccollege.ac.in/
http://www.ksdsu.edu.in/home.htm
http://darbhanga.bih.nic.in/dar_pub_mri.htm
http://www.patnauniversity.ac.in/
http://jainmanuscripts.nic.in/arrah.aspx
http://www.ldindology.org/
http://www.msubaroda.ac.in/oriental/
http://www.msubaroda.ac.in/
http://www.spuvvn.edu/
http://shreesomnathsanskrituniversity.info/
http://www.gujaratuniversity.org.in/web/WebSLanguages.asp
http://www.kuk.ac.in/
http://www.jammuuniversity.in/departments/sanskrit/intro.asp
http://www.kashmiruniversity.net/default.aspx
http://www.sanskritacademy.org/
http://www.ciil.org/
http://www.kannadauniversity.org/KN/index.html
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o Karnatak University, Dharwad 
o Keladi Museum and Historical Research Bureau, Keladi (MRC) 
o Mahabharata Samshodhan Pratishthan, Bangalore (MRC) 
o National Institute of Prakrit Studies & Research, Shravanabelagola (MRC) 
o Oriental Research Institute, University of Mysore, Mysore (MRC) 
o S.M.S.P. Sanskrit College, Mysore 

 Kerala 
o Government Sanskrit College, University of Kerala, Thiruvananthapuram 
o Oriental Research Institute and Manuscripts Library, University of Kerala, Thiruvananthapuram (MRC) 
o Sree Sankaracharya University of Sanskrit, Kalady 
o Sukrtindra Oriental Research Institute, Cochin 
o University of Calicut, Calicut 

 Madhya Pradesh 
o Government Maharaja P. G. College, Chhatarpur 
o Government Sanskrit College, Indore 
o Dr. Harisingh Gour University, Sagar (MRC) 
o Kundakunda Jnanapitha, Indore (MRC) 
o Maharshi Panini Sanskrit University, Ujjain 
o Rani Durgavati Vishwavidyalaya, Jabalpur 
o Scindia Oriental Research Institute, Vikram University, Ujjain(MRC / MCC) 

 Maharashtra 
o Anandashram Sanstha, Pune (MRC) 
o Asiatic Society of Mumbai 
o Bhandarkar Oriental Research Institute, Pune (MRC / MCC) 
o Deccan College Post-graduate and Research Institute, Pune 
o Gama Oriental Research Institute, Bombay 
o Institute for Oriental Study, Thane 
o Kavikulguru Kalidas Sanskrit University, Ramtek (MRC) 
o Rashtrasant Tukadoji Maharaj Nagpur University, Nagpur 
o Poona Vidyapeeth, Pune 
o Tilak Maharashtra Vidyapeeth, Pune 
o Centre of Advanced Study in Sanskrit, University of Pune, Pune 
o University of Mumbai, Mumbai 

 Orissa 
o Orissa State Museum, Bhubaneswar (MRC / MCC) 
o Sambalpur University Library, Sambalpur (MCC) 
o Sanskrit Academy of Research for Advanced Society through Vedic and Allied Tradition of India 

(SARASVATI), Bhadrak (MRC) 
o Sanskrit College, Parlakhemudi 
o Shri Jagannath Sanskrit Vishvavidyalaya, Puri 
o Utkal University, Bhubaneswar 

 Punjab 
o Panjabi University, Patiala 
o Vishveshvaranand Vishwa Bandhu Institute of Sanskrit and Indological Studies, Punjab University, 

Hoshiarpur (MRC / MCC) 
o Vishveshvaranand Vedic Research Institute, Hoshiarpur 

 Rajasthan 
o Jagadguru Ramanandacharya Rajasthan Sanskrit Vishvavidyalaya, Jaipur 

http://www.kud.ac.in/content.aspx?module=dept&page=dept_Sanskrit
http://jainmanuscripts.nic.in/sravan.aspx
http://www.uni-mysore.ac.in/sanskrit/#A
http://www.keralauniversity.ac.in/departments/ori
http://www.ssus.ac.in/
http://www.kashimath.org/oriental.htm
http://www.universityofcalicut.info/index.php?option=com_content&task=view&id=838
http://www.mp.gov.in/highereducation/chhatarpur/
http://www.mp.gov.in/highereducation/Sanskrit_website/
http://www.dhsgsu.ac.in/
http://jainmanuscripts.gov.in/kunda.aspx
http://mpsvvujjain.org/
http://www.rdunijbpin.org/sanskritd.asp
http://www.vikramuniv.net/
http://www.asiaticsocietymumbai.org/as/
http://www.bori.ac.in/
http://www.deccancollegepune.ac.in/
http://www.orientalthane.com/
http://www.sanskrituni.net/
http://www.nagpuruniversity.org/links/FacultyofArts.htm
http://www.bharatividyapeeth.edu/default.htm
http://www.tmv.edu.in/
http://www.unipune.ac.in/dept/fine_arts/centre_for_advanced_study_in_sanskrit/default.htm
http://mu.ac.in/arts/ling_lang/sanskrit/profile.html
http://orissamuseum.nic.in/
http://www.suniv.ac.in/
http://samskrita.co.in/Sarasvati.php
http://samskrita.co.in/Sarasvati.php
http://www.sjsv.nic.in/
http://www.utkal-university.org/utkal%20university/Academic/PG.htm
http://punjabiuniversity.ac.in/pbiuniweb/pages/departments/sanskrit%20and%20pali.html
http://vvbisis.puchd.ac.in/
http://vvbisis.puchd.ac.in/
http://www.jrrsanskrituniversity.ac.in/
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o Prahya Vidya Pratishthan, Jaipur 
o Rajasthan Oriental Research Institute, Jodhpur (MRC / MCC) 

 Tamil Nadu 
o The Adyar Library and Research Centre, Adyar, Chennai 
o Annamalai University, Annamalai Nagar 
o The Kuppuswami Sastri Research Institute, Mylapore, Chennai 
o Presidency College, Chennai 
o Sri Chandrashekharendra Saraswati Viswa Mahavidyalaya, Kanchipuram (MRC) 
o Tanjore Maharaj Serfojis Sarasvati Mahal Library, Thanjavur (MRC / MCC) 
o University of Madras, Chennai 
o Vivekananda College, Chennai 

 Uttar Pradesh 
o Akhila Bharatiya Sanskrit Parishad, Lucknow (MRC) 
o Allahabad University, Allahabad 
o Aligarh Muslim University, Aligarh 
o Faculty of Sanskrit Vidya Dharmavijnana, Banaras Hindu University, Varanasi (MCC) 
o Kashi Vidyapeeth, Varanasi 
o Rashtriya Sanskrit Sansthan, Ganganath Jha Campus, Allahabad 
o Sampurnanand Sanskrit Vishvavidyalaya, Varanasi (MRC) 

 Uttarakhand 
o H.N.B. Garhwal University, Pauri Garhwal (MRC) 
o Uttaranchal Sanskrit Academy, Haridwar (MRC) 

 West Bengal 
o The Asiatic Society (Kolkata) 
o University of Burdwan, Burdwan 
o Jadavpur University, Kolkata 
o The National Library, Kolkata 
o Sanskrit College, Howarah 
o Sanskrit College, Kolkata 
o University of Calcutta, Kolkata (MRC / MCC) 
o Vishva Bharati University, Shanti Niketan 
o Vrindavan Research Institute, Vrindavan (MRC / MCC) 

 Delhi 
o Archaeological Survey of India, New Delhi (epigraphy) 
o Bhogilal Leherchand Institute of Indology, New Delhi 
o Indian Council of Historical Research, New Delhi 
o Indian Council of Philosophical Research, New Delhi 
o Indira Gandhi National Centre for the Arts, New Delhi (IGNCA) (MCC) 
o National Archives of India, New Delhi 
o National Mission for Manuscripts, New Delhi 
o National Museum of India, New Delhi 
o Rashtriya Sanskrit Sansthan, New Delhi 
o Shri Lal Bahadur Shastri Rashtriya Sanskrit Vidyapeetha, New Delhi 

 Puducherry 
o French Institute of Pondicherry, Pondicherry (MRC) 
o Pondicherry University, Pondicherry     asst.prof. dept.of jyotish rsks mumbai 

                                                           

 

http://rori.nic.in/main.htm
http://www.ts-adyar.org/content/adyar-library-and-research-centre
http://annamalaiuniversity.ac.in/fact_languages.htm
http://www.ksrisanskrit.in/KSRI/Welcome.php
http://www.presidencychennai.com/language.html
http://www.kanchiuniv.ac.in/
http://www.unom.ac.in/
http://www.rkmvc.ac.in/daycol/dept/sanskrit/san.html
http://www.amu.ac.in/ips.htm
http://www.bhu.ac.in/svdv/index.html
http://www.mgkvp.ac.in/
http://www.sanskrit.nic.in/allaha.htm
http://ssvv.up.nic.in/
http://hnbgu.ac.in/
http://www.asiaticsocietycal.com/
http://www.buruniv.ac.in/
http://www.jaduniv.edu.in/view_department.php?deptid=74
http://www.nationallibrary.gov.in/
http://www.sanskritcollege.co.in/
http://www.sanskritcollege.co.in/
http://www.caluniv.ac.in/academic/academic_frame.htm
http://www.visva-bharati.ac.in/Faculty/faculties/facultyContents.htm
http://vrindavanresearchinstitute.org/
http://asi.nic.in/
http://www.blinstitute.org/
http://www.ichrindia.org/
http://www.jrrsanskrituniversity.ac.in/
http://ignca.nic.in/
http://nationalarchives.nic.in/
http://www.namami.org/index.htm
http://www.nationalmuseumindia.gov.in/
http://www.sanskrit.nic.in/
http://www.ifpindia.org/-en-.html
http://www.pondiuni.edu.in/department/department-sanskrit

